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Cortometraje: EL SIGUIENTE PASO 

Idea:  

Un hombre que en su adultez descubre que padece de un cáncer terminal y 

decide practicarse un suicidio asistido para morir dignamente.  

Tema: Soledad  

Género: Drama 

 

Premisa: 

La muerte es un benigno remedio cuando no queda más que la soledad. 

Story- Line: 

Un reconocido guionista al descubrir que tiene cáncer  decide someterse a un 

suicidio asistido, pero no  podrá  llevarlo  a cabo sin la compañía de un familiar. 

Ya que él se encuentra solo, decide hacer un casting para que una actriz se haga 

pasar por su hija y lo acompañe. 

 

Sinopsis: 

Un reconocido guionista llamado Efraím  se encuentra en su vejes solo, su único 

hijo se ha ido al exterior  y su esposa lo dejo hace varios años, Efraím comienza 

a sentirse mal y al recibir los resultados del hospital descubre que padece una 

terrible  y dolorosa enfermedad terminal. Efraím se comunican con  un hospital 

llamado “EL SIGUIENTE PASO” en donde le brindan un suicidio asistido a los 

enfermos como él, sin embargo no podrán hacer el procedimiento si él no cuenta 

con un familiar que lo acompañe en el momento de su muerte, a Efraím se le 

ocurre la loca idea de realizar un casting para que una actriz se haga pasar por 

su hija y lo acompañe, cuando al fin la encuentra y consigue que acepte, se 

dirigen al Hospital y le asignan el suicidio asistido d---entro de Cuatro días. Emily 

decide acompañar a Efraím en sus últimos días y cumplir su último deseo antes 

de morir. 
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ARGUMENTO: EL SIGUIENTE PASO 

Un reconocido escritor llamado Efraím  se encuentra en su vejes solo, su único 

hijo se ha ido a vivir al exterior y su esposa lo dejo hace varios años, Efraím 

acaba de llegar a su casa y se dispone a escuchar los mensajes de su 

contestadora, tiene varios mensajes acumulados de su ex esposa e hijo quienes 

han tratado de comunicarse con él durante varias semanas sin tener éxito. El 

escucha tan solo algunos, pero finalmente los ignora. Se dirige a la cocina a 

preparar café como lo hace habitualmente y luego se dirige a la sala para 

continuar escribiendo en su máquina de escribir, pero antes se dispone a revisar 

la correspondencia que recogió del piso  cuando entro a su casa. Efraím se 

asombra al ver un sobre con el logo de un hospital, lo abre apresuradamente, y 

lee  nervioso el papel que contenía los resultados de unos exámenes que le 

confirmarían si padecía de cáncer acto seguido toma el teléfono y llama a su 

viejo amigo el doctor Suarez. Efraím le pide información  sobre el cáncer de 

pulmón, el doctor  le explica sobre la enfermedad y le dice que los padecimientos 

de esta  son terribles, Efraím nunca le dice que el padece la enfermedad, como 

excusa dice que quería saber más para una historia que él está escribiendo, 

Suarez también le comenta sobre una nueva clínica clandestina que ofrece 

suicidio asistido, Efraím le pide más información y le dice que le envié todos los 

datos a su  fax.  Al día siguiente Efraím llama a la biblioteca Nacional y solicita 

que le envíen libros sobre los derechos de los enfermos, la muerte digna y otras 

temáticas relacionadas con el  suicidio asistido, lo hace con el fin de obtener más 

información sobre lo  que le comento el Dr. Suarez. Efraím lee y anota en su 

libreta la información más importante. Después de meditarlo toda la noche, al día 

siguiente decide llamar al lugar que le ha dicho su amigo. Le contestan de la 

clínica “el siguiente paso ” , una señorita  le explica en que consiste la clínica  la 

cual le brinda suicidio asistido a los enfermos terminales que deciden acabar con 

sus vidas antes de que su enfermedad lo haga, también le explica que este 

procedimiento consiste en un veneno que el paciente deberá tomar por voluntad 

propia, este no  le hará sentir ninguna clase de dolor y poco a poco ocasionara  

que su corazón se detenga, a Efraím le llama la atención de inmediato y pide 

que le informen que tiene que hacer para poderse llevar a cabo este 

procedimiento , así que le explican todos los requerimientos que debe cumplir 

para que le asignen una cita, todos los puede cumplir a excepción de uno que le 

es imposible y es que  durante todo el procedimiento debe ir acompañado por un 

familiar. Efraím se siente incapaz de decirle a su hijo porque sabe que él está 

triunfando en el exterior y tampoco le quiere decir a su ex esposa  porque la 

relación con ella es complicada  aun así decide llamarlos, no tiene más opción. 

 Primero llama a su hijo Danilo  que está en Alemania, quien se sorprende con 

la inesperada llamada, se saludan y  su hijo le cuenta que en los próximos meses 
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se va a casar, Efraím se cohíbe de decirle porque no quiere arruinar sus planes, 

así que se despide. Como última opción decide llamar a su ex esposa Adelaida 

pero esta ni siquiera le da tiempo de saludar, se encuentra bastante molesta e 

inmediatamente le menciona  unas propiedades que deben vender, Efraím es 

grosero y le tira el teléfono. Efraím toma su máquina de escribir y  empieza a 

escribir una historia que tiene que ver con el día de su muerte, enseguida se le 

ocurre hacer un casting para conseguir a una persona que se haga pasar por su 

familiar para que pueda practicarse el suicidio asistido, para  El día del casting 

Muchas actrices asisten, pero solo uno de ellas le llama la atención  su nombre 

es Emily, él le comunica que se ha ganado el papel y le da la dirección de su 

casa para que se reúnan y él pueda explicarle en que consiste el “papel” que va 

a interpretar. Al día siguiente Emily llega a la casa de Efraím para saber más 

acerca de la obra, pero Efraím le da la noticia de que en realidad no es una obre 

de teatro y que en realidad la necesita para que ella se haga pasar por su hija y 

el poderse practicar un suicidio asistido. Al principio Emily se niega rotundamente 

pero Efraím le comienza a explicar su complicada situación hasta que finalmente 

ella se compadece y acepta. Efraím queda con ella de ir al siguiente día a la 

clínica “el siguiente paso” para llevar los papeles y que le asignen la cita. Al día 

siguiente regresan de la clínica al apartamento de Efraím, ya les han asignado 

la cita la cual será dentro de cuatro días, los dos se encuentras bastante 

sorprendidos, no creyeron que fuera tan pronto. Efraím le pide a Emily  que se 

aprenda su canción favorita ya que quiere cantarla mientras se practica el 

suicidio asistido, Emily acepta y le dice que desea acompañarlo en sus últimos 

días. Al día siguiente juntos van a un parque  y Emily trata de darle varios 

argumentos para que no asista a la cita, sin embargo Efraím le explica con más 

detalle su situación y ella desiste. Al  siguiente día Emily va al apartamento de 

Efraím, él  se encuentra en la sala de su casa observando álbumes fotográficos 

se le ve algo triste por lo cual Emily decide preguntarle por su familia, finalmente 

Efraím rompe en llanto y se desahoga, después de escucharlo Emily le sugiere 

que al menos le deje una carta a sus familiares  disculpándose por sus actos, el 

accede pero le advierte a la joven actriz que debe entregárselas después de que 

haya muerto.  El ultimo día Emily pasa a recoger a Efraím,  pero antes 

desobedece la instrucción que le dio y le envía las cartas a su esposa e hijo. De 

camino al hospital Emily trata de convencerlo de que desista de su decisión pero 

Efraím está más seguro que nunca. Al llegar al Hospital preparan a Efraím, Emily 

lo acompaña todo el tiempo, en sus últimos momentos Efraím le pide que se 

recueste a su lado y juntos empiezan a cantar la canción hasta que la voz de él 

se apaga. 

Idea Original: 

Katherine Barbosa Hernández 
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PERFILES PERSONAJES: 

 Efraím: (50-55 años) 

 

- Perfil psicológico: Efraím es una persona seria y amargada, es rígido, 

Organizado y muy centrando en su trabajo, es responsable, culto y 

cumplido. también es huraño, antisocial y poco amigable. 

- Perfil físico: Hombre, alto, delgado, piel blanca, ojos claros  cabello 

con algunas canas. 

-  Backs tory: Efraím toda su vida fue muy dedicado a su trabajo, le 

gustaba estar solo en el estudio de su casa escribiendo historias, no 

permitía que nadie lo interrumpiera. Lamentablemente su manera de 

ser hizo que su esposa Adelaida se alejara cada día más, hasta que 

un decidió separarse de él.  Esta pareja de esposos tan solo un tuvo 

hijo llamado Danilo, él tuvo que aguantar durante toda su infancia las 

peleas de sus padres, nunca tuvo una buena relación con su padre  ya 

que él siempre estaba ocupado y no estuvo con él en muchos 

momentos importantes de su infancia. Cuando Danilo se graduó del 

colegio decidió irse  a estudiar Fuera del país. Efraím vive solo hace 4 

años, todavía escribe algunos guiones para teatro, no tiene muchos 

amigos ya que no le gusta hablar con las personas y mucho menos 

salir, prefiere quedarse en su casa escribiendo. Hace un par de meses 

Efraím se empezó a sentir mal, se sentía muy cansado, tenía un fuerte 

dolor en el pecho y una tos que le dificultaba respirar, así que decidió 

ir al Médico quien le formulo unos exámenes  para descartar un cáncer 

de pulmón. 
 

 Emily: ( 22-25 años) 

 

- Perfil psicológico: Emily es una joven artista de teatro, es dedicada 

y apasionada con su carrera, es creativa, optimista y de buena 

actitud, es responsable y solidaria, le gusta ayudar a las personas. 

- Perfil físico: Mujer de tez blanca, cabello oscuro y rizado, ojos 

claros, delgada de estatura promedio. 

- Back Story: Emily es hija de una madre soltera, jamás conoció a su 

padre y  siempre ha vivido solo con ella.  desde pequeña su pasión 

fueron el teatro y las artes escénicas, sueña con convertirse en una 

gran actriz. Después de salir del colegio Emily comenzó a trabajar 

como cajera de un supermercado y ahorraba gran parte del dinero que 

ganaba para poder ingresar a una academia de actuación, hace pocos 
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meses logro su objetivo. Un día Emily estaba recorriendo los teatros 

de la ciudad buscando si había un casting que se acomodara con su 

perfil, de pronto ve uno que le interesa en donde están buscando Una 

mujer que haga el papel de la hija de un hombre moribundo. Aunque 

ese día tiene que trabajar Emily pide permiso y decide asistir al casting, 

está segura que conseguirá el papel.  
 

 Adelaida: ( 50-55 años)  

 

- Perfil psicológico: Adelaida es  una mujer amorosa, dedicada a la 

casa y  a su familia, es sensible y un poco rencorosa. 

- Perfil físico: Mujer, alta delgada, de cabello castaño y ojos claros. 

- Back Story: Adelaida trabajaba en la taquilla de un reconocido teatro, 

allí conoció a Efraím con quien se casó y mantuvo un matrimonio de 

20 años. Adelaida era muy dedicada a su hijo y esposo,  sin embargo 

Efraím nunca vio estas cualidades, no le dedicada tiempo a su esposa, 

ni era detallista. Adelaida trato de arreglar por muchos años su 

situación con Efraím pero él nunca puso de su parte. Después de que 

su Hijo Danilo se fuera al exterior la situación empeoro y decidió que 

la mejor solución era separarse, al principio sufrió mucho ya que a su 

ex esposo  pareció darle igual, pero con el tiempo conoció a alguien y 

rehízo su vida. Ahora Adelaida esta con una nueva persona y no se 

comunica muy poco con Efraím ya que casi siempre él tiene una 

actitud muy grosera con ella. 

 

 Danilo ( 24 años) 
 

Perfil psicológico: Danilo es un hombre muy independiente, 

inteligente y responsable. Tiene grandes ambiciones y metas 

- Perfil Físico: Hombre, alto y delgado, cabello castaño y ojos claros de 

tez blanca. 

- Back Story:   Danilo nunca tuvo una buena relación con su padre, le 

molestaba que hiciera sufrir  a su madre y que nunca tuviera tiempo 

para ellos dos, Danilo siempre trataba de compartir tiempo con su 

padre, pero él siempre estaba de mal humor y no le gustaba ni siquiera 

que le hablaran. Cuando Danilo creció decidió que lo mejor sería irse 

a estudiar fuera del país, su madre le dijo que ya no sentía nada por 

su padre y que se separarían, así que el también decidió partir del 

hogar, Danilo vive hace 5 años en Alemania, estudia medicina y tiene 

una novia hace 2 años con la cual se va a casar. Desde que se fue ha 
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venido un par de veces a visitar a su madre, también a su padre pero  

este casi siempre está ocupado. 

 

ESCALETA 

 

1. INT.SALA EFRAIM/DÍA 

Efraím (55 años) entra a su apartamento, cuelga 

las llaves en la pared, se quita el abrigo, se 

agacha y recoge los recibos que se encuentran en 

el suelo, se dirige hacia la contestadora que está 

sonando en ese momento, la cual está ubicada sobre 

una mesa al lado de la puerta de su sala donde 

deja los recibos, pulsa el botón, escucha 4 

mensajes nuevos, cada uno lo escucha hasta la 

mitad y pasa al siguiente sin prestarle mayor 

atención, mientras escucha es indiferente. 

 

2. INT.COCINA DE EFRAIM/DIA 

Efraím toma la cafetera que esta sobre el mesón 

de la cocina, agarra un pocillo de la barra y  

sirve un café humeante, saca del bolsillo de su 

pantalón  un estuche de cuero, saca de allí un 

cigarrillo, de su otro bolsillo saca un sipo, 

enciende el cigarrillo toma el pocillo y sale de 

la cocina. 

 

3. INT. SALA DE EFRAIM/DIA 

Efraím sale de la cocina, coge los recibos que 

están en la mesa del teléfono camina algunos pasos 

y se sienta en el escritorio de su sala donde hay 

una máquina de escribir, deja allí el café, el 

cigarro y los recibos, camina hacia el mueble de 

al lado y allí pone un acetato en su toca disco, 

de nuevo se dirige hacia el escritorio, se  

dispone a terminar su cigarrillo y a beber el 

tinto mientras escribe, recuerda los sobres que 

allí dejo, los toma y los abre, se sorprende al 

encontrar uno con el logo de un laboratorio 

clínico, saca de allí una hoja que lee asombrado. 

 

(Entra el título del cortometraje) 
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4. INT. SALA DE EFRAIM/DIA 

Efraím marca apresurado un número telefónico, 

coloca la bocina en su oído y espera a que le 

contesten. Después de unos segundos le contesta 

al otro lado de la línea el Dr. SUAREZ (50 años) 

Efraím lo saluda y hablan sobre sus vidas 

personales después Efraím le pide información 

sobre el cáncer de pulmón, su voz se escucha 

nerviosa. Suárez se alarma, pero Efraím le explica 

que es para una historia que él está escribiendo, 

el Dr. le comenta sobre una clínica nueva en el 

país donde practican el suicidio asistido a los 

enfermos terminales,  a Efraím le llama la 

atención el tema, le pide a Suárez que le envíe 

la información por medio de un fax. Se despiden y 

cuelgan. 

 

5. INT. HABITACIÒN EFRAIM/ DIA 

Efraím está sentado en el borde de su cama, se 

encuentra pensativo, suena el timbre, sale de su 

habitación, se escucha que le entregan un pedido 

de la librería nacional. Entra al cuarto con una 

caja que coloca sobre su cama, la destapa 

apresuradamente y saca de allí un par de libros, 

los ojea, pasa algunas páginas, luego saca una 

libreta y un bolígrafo del cajón y empieza a tomar 

apuntes. 

 

6. INT.SALA DE EFRAIM/ DÌA 

Se escucha que está llegando un fax, Efraím llega 

apresurado a la sala toma la hoja y la lee, mira 

el número telefónico de la clínica “EL SIGUIENTE 

PASO” Efraím pensativo y dudoso se dirige al 

teléfono y decide marcar, del otro lado le 

contestan y le proporcionan información sobre los 

procedimientos, Efraím pregunta sobre los 

requisitos. Cuelga decepcionado. Efraím  camina 

nervioso de una lado a otro mientras se fuma un 

cigarrillo, de nuevo se sienta al lado del 

teléfono sus pies están inquietos golpeando el 

suelo, coge el teléfono con determinación, llama 

a DANILO (24 AÑOS) habla un poco sobre su vida en 
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el exterior, Efraím le quiere decir algo pero se 

arrepiente, cuelga. Desesperado vuelve a tomar el 

teléfono, toma aire y marca un número, le contesta 

su Ex – esposa ADELAIDA (53 años) a Efraím no le 

agrada hablar con ella, Adelaida no lo deja 

terminar de hablar, Efraím enojado cuelga el 

teléfono. Efraím se pone tenso sin saber qué 

hacer, toma su estuche de cigarrillos, saca uno y 

lo enciende, se atora con el humo y tose 

desesperadamente. 

 

7. INT.SALA EFRAIM/NOCHE 

Efraím está sentando en su escritorio, en frente 

de su máquina de escribir, oprime con fuerza las 

teclas y en vos alta repite lo que va escribiendo.  

Efraím se queda pensativo mirando hacia el 

frente, segundos después reacciona abruptamente 

y de nuevo empieza a escribir emocionado. Toma la 

hoja y  lee en voz alta. 

 

8. INT. CAMERINO TEATRO/DÌA 

Efraím está sentado frente a un telón, un grupo 

de chicas entran, Efraím hace pasar una por una 

para que presenten su casting de pronto ingresa 

Emily (23 años), pone su book encima de la mesa 

de Efraím, él la mira y presta atención a su 

actuación, Emily le da la mano y se despide. 

Efraím se queda pensativo por unos segundos. 

   

9. INT.SALA EFRAÌM/ NOCHE 

Efraím se fuma un cigarro mientras mira el book 

de las chicas que asistieron al casting, coge el 

de Emily y lo observa con detenimiento, camina 

hacia el teléfono y marca el número de la joven 

actriz y la cita para el día siguiente en su 

apartamento. 

 

10. INT.SALA EFRAÌM/DÌA 

Se escucha el timbre Efraím se dirige a la puerta 

y abre, es Emily, la hace seguir y le dice que 

tome asiento. Efraím y Emily se sientan en el 

sofá, Efraím saca un cigarro y se muestra 

nervioso, Emily mientras pone su maleta al lado 
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de ella observa los diplomas colgados en la pared 

y le pregunta sobre aquellos, Efraím le responde 

con orgullo. Quedan en silencio unos instantes, 

la tos de Efraím rompe el silencio y enseguida le 

comenta acerca del papel al que presentó el 

casting, Emily descruza la pierna y actúa 

sorprendida,  Efraím serio y temeroso a recibir 

un no le explica su situación, Emily se apiada y 

recuerda a su padre. Finalmente acepta. 

 

11. INT.CASA EFRAÌM/ DÌA 

Emily llega con Efraím de la Clínica, Efraím va a 

la cocina y Emily se queda en la sala observando 

las fotos que están colgadas, Efraím en silencio 

le da la taza de café, toma un sorbo, se sienta 

dónde está  la máquina de escribir deja la taza a 

un lado y escribe la letra de una canción, 

mientras Emily se toma el café, Efraím termina, 

saca la hoja, se pone de pie y se la pasa a Emily, 

le dice que tiene que aprendérsela para el día de 

su muerte, ella toma la hoja, deja la taza de 

café,  la lee y la guarda en su maleta. Hablan 

sobre la preparación para el día de la cita, Se 

despiden, Efraím muy serio no le demuestra su 

agradecimiento. 

 

12. EXT.PARQUE/DÌA 

Emily y Efraím están en una canoa sobre el lago, 

Efraím está nervioso e inseguro, Emily le cuenta 

la historia de padre, a Emily se le aguan los 

ojos, abraza a Efraím, Efraím la abraza 

superficialmente. 

 

 

 

13. INT.CASA DE EFRAÌM/DÌA 

Emily acompaña a Efraím mientras el ve sus álbumes 

fotográficos en el sofá, Emily le pregunta por su 

familia, Efraím decide contarle y rompe en llanto 

desesperado. Emily le aconseja que le haga una 

carta de despedida disculpándose por sus actos. 

 

14. INT.CASA DE EFRAÌM/NOCHE 
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Efraím está sentado frente a su máquina de 

escribir,   teclea duro y lee en voz alta el final  

de la historia que habla sobre el día de su muerte. 

Toma su pocillo de café toma un sorbo, y lo deja 

al lado de la máquina, saca la hoja de la máquina 

de escribir, se quita sus lentes y se restriega 

los ojos, queda en silencio. 

 

15. EXT.CARRO/DÌA 

Emily y Efraím van de camino a la clínica, Efraím 

se ve dudoso, Emily lo toma de gancho y quiere que 

él se arrepienta. Efraím le expresa que está 

decidido y mira hacia varios lados rápidamente. 

 

 

16. INT.CLINICA/DÌA  

Efraím está sentado en la cama preparado, Emily 

lo acompaña recostada sobre el hombro de Efraím, 

Efraím toma el frasco con el veneno, lo sostiene 

unos segundos, se lo bebe con lágrimas en los ojos 

mientras ambos cantan la canción  que Efraím 

compuso para el día de su muerte, Efraím toce un 

par de veces, continúa cantando junto a Emily, 

Efraím parpadea lentamente, cierra sus ojos por 

completo,  Emily sigue cantando mientras brotan 

lágrimas de sus ojos. Emily se recuesta y cierra 

sus ojos. 
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GUIÓN LITERARIO 

 

1. INT.SALA EFRAIM/DÍA 

Efraím (55 años) entra a su apartamento, cuelga 

las llaves en la pared, se quita el abrigo, se 

agacha y recoge los recibos que se encuentran en 

el suelo, se dirige hacia la contestadora que está 

sonando en ese momento, la cual está ubicada sobre 

una mesa al lado de la puerta de su sala donde 

deja los recibos, pulsa el botón, Escucha 4 

mensajes nuevos, el primero es de Adelaida.  

 

*Mensajes de contestadora (voz en off) 

           ADELAIDA: 

Efraím llevo varios días llamando ¿por qué no 

contesta? Llámeme. 

Pasa el mensaje y escucha el siguiente, es de 

su hijo Danilo 

 

           DANILO: 

Que hubo pa’  Espero todo ande bien. Yo llamaba 

para saludarlo pero de seguro debe estar 

ocupado. Cuídese. 

 

Pulsa el botón de siguiente  

 

               ADELAIDA: 

Que hubo, yo llamaba para desearle el feliz 

año, espero la haya pasado bien... Efraím, no 

sea así, sino me quiere contestar a mí al 

menos respóndale a su hijo...chao. 

 

Pulsa el botón de siguiente interrumpiendo el 

mensaje 

 

               DANILO:  

Hola papá feliz año... yo lo llame en el año 

Nuevo Alemán y en el año nuevo Colombiano a ver 

en cual me contestaba pero en ninguno (hum)… 

Mire a ver si saca un tiempo para llamarme o a 

mi mama que está preocupada… tengo algo  

Importante que contarle… y si es porque no sabe  
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Cómo llamar pida el favor en las 

cabinas....Chao. 

 

Efraím se aleja hacia la cocina y deja que los 

mensajes se reproduzcan solos. 

 

                ADELAIDA: 

 Es el colmo de lo egoísta y cínico que puede 

llegar a ser usted. Sera que es que esa 

máquina de escribir le da el mismo amor que 

su hijo. Vea Efraím Necesito que arreglemos 

lo del divorcio, me están pidiendo esos 

papeles en la embajada para poder viajar y si 

no quiere hablar conmigo pues lo tendrá que 

hacer con mi abogado hasta luego. 

 

 

 

2. INT.COCINA DE EFRAIM/DIA 

Efraím toma la cafetera que esta sobre el mesón 

de la cocina, agarra un pocillo de la barra y  

sirve un café humeante, saca del bolsillo de su 

pantalón  un estuche de cuero, saca de allí un 

cigarrillo, de su otro bolsillo saca un sipo, 

enciende el cigarrillo toma el pocillo y sale de 

la cocina. 

 

3. INT. SALA DE EFRAIM/DIA 

Efraím sale de la cocina, coge los recibos que 

están en la mesa del teléfono camina algunos pasos 

y se sienta en el escritorio de su sala donde hay 

una máquina de escribir, deja allí el café, el 

cigarro y los recibos, camina hacia el mueble de 

al lado y allí pone un acetato en su toca disco, 

de nuevo se dirige hacia el escritorio, se  

dispone a terminar su cigarrillo y a beber el 

tinto mientras escribe, recuerda los sobres que 

allí dejo, los toma y los abre, se sorprende al 

encontrar uno con el logo de un laboratorio 

clínico, saca de allí una hoja que lee asombrado. 

 

(Entra el título del cortometraje) 



 

 

21 
 

 

4. INT. SALA DE EFRAIM/DIA 

Efraím marca apresurado un número telefónico, 

coloca la bocina en su oído y espera a que le 

contesten. Después de unos segundos le contesta 

al otro lado de la línea el Dr. SUAREZ (50 años) 

Efraím lo saluda y hablan sobre sus vidas 

personales 

                EFRAIM: 

Respetadísimo Doctor Suarez, ¿cómo se 

encuentra? 

 

                DR. SUAREZ  

¿Efraím Medina?, ¿qué milagroso hermano, 

como va todo? ¿Qué es la vida de Adelaida 

y Danilo? 

 

                EFRAIM: 

 Hay vamos Suarez, no me quejo… 

trabajándole a un nuevo guion… ¿Danilo? a 

él ha ido muy bien en Alemania como que 

tiene un buen trabajo y Adelaida… ni más, 

no sé, no volvió a llamar igual yo he 

estado muy ocupado, usted sabe. 

 

                DR. SUAREZ: 

A carajo chinito y entonces ¿qué hizo 

ahorita en fiestas? No me diga que se 

acostó a dormir 

 

Efraím algo fastidiado le responde y cambia de 

tema 

  

                EFRAIM: 

Yo no soy de fiestas y esas pendejadas 

además ahorita estoy viviendo solo ¿con 

quién iba a “celebrar”?... Suarez yo lo 

llamaba era para hacerle una 

consultica... 

 

Su voz se escucha nerviosa. Suárez se oye alarmado 
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                 DR. SUAREZ: 

 Si claro Efraím cuénteme no más 

                 EFRAIM:  

Necesito que me diga todo lo que sabe 

sobre el cáncer de Pulmón. ¿Qué es? ¿Por 

qué da eso? ¿Hay posibilidades de 

salvarse? 

 

                 DR. SUAREZ:  

No! Efraím… No me diga que esa tos que 

tenía... 

 

                 EFRAIM:  

No, no, no, no Dr. tranquilo es para una 

historia que estoy escribiendo. 

 

                 DR. SUAREZ: 

 Aaaa ya me alance a preocupar, como usted 

no suelta ese cigarrillo para nada...Pues 

Hermano el cáncer de pulmón consiste en 

un crecimiento exagerado de células 

malignas. ¡El problema es cuando no se 

diagnostica a tiempo! Porque hace 

metástasis, es decir las células 

cancerígenas se riegan por otros órganos. 

La verdad es que… casi nadie se salva del 

cáncer de pulmón porque se detecta ya 

cuando está muy avanzado. Y que ¿por qué 

da eso?, pues  principalmente por fumar 

así que ojo con eso Efraím, no vaya ser 

que se le cumpla la historia que está 

escribiendo 

Efraím cambia notablemente su ánimo, se 

escucha preocupado 

 

                 EFRAIM:  

¡Ja!, si...Que tal… y Suarez, para eso 

¿hay tratamientos, medicamentos o alguna 

cosa? 

-DR. SUAREZ: El paciente puede someterse 

a un par de cirugías, pero es un proceso 

largo y bien doloroso… también está la 

Quimioterapia pero eso deteriora mucho al 
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paciente, igual ninguna de las dos 

garantiza que se salve... por eso es que 

ahorita se está poniendo de moda eso del 

" suicidio asistido", Hasta en Bogotá ya 

hay una clínica de esas, me entere hace 

poco por un paciente que tenía leucemia y 

opto por ir allá. 

Efraím hace una expresión de sorpresa, se 

sienta y escucha 

 

                  EFRAIM: 

 ¿Suicidio asistido? y eso ¿qué es o qué? 

 

                  DR. SUAREZ: 

Es un procedimiento medico muy sencillo, 

al paciente se le da una especie de 

“veneno” que en realidad es un 

medicamento que deprime el sistema 

nervioso central, la persona lo debe 

tomar autónomamente, este le provocara un 

paro cardiaco, la persona no siente 

ningún tipo de dolor, simplemente se 

queda profundamente dormido hasta que 

deja de respirar… pero Efraím, más bien 

si quiere déjeme yo le consigo bien los 

datos de la clínica para que usted mismo 

llame y averigüe, Seria algo bien 

interesante para su historia ¿no hermano? 

 

                   EFRAIM:  

Sí, sí. Gracias Suarez. ¿Me lo puede 

enviar al fax? 

 

                   DR. SUAREZ: 

            (Risas)  

Usted no cambia hermano, me va a poner a 

desempolvar mi fax… Hágale más tarde se 

lo envió. 

 

 Se despiden y cuelgan. 
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5. INT. HABITACIÒN EFRAIM/ DIA 

Efraím está sentado en el borde de su 

cama, se encuentra pensativo, suena el 

timbre, sale de su habitación, se escucha 

que le entregan un pedido de la librería 

nacional. 

                 Domiciliario Biblioteca: 

Buenas tardes, ¿el señor Efraím Medina? 

 

                 Efraím:  

Señor 

                 Domiciliario Biblioteca: 

Aquí está su pedido de la librería 

Nacional. Por favor firme aquí. 

 

Entra al cuarto con una caja que coloca sobre su 

cama, la destapa apresuradamente y saca de allí 

un par de libros, se sienta, los ojea, pasa 

algunas páginas, luego saca una libreta y un 

bolígrafo del cajón y empieza a tomar apuntes. 

 

6. INT,SALA DE EFRAIM/ DÌA 

Se escucha que está llegando un fax, Efraím llega 

apresurado a la sala toma la hoja y la lee, mira 

el número telefónico de la clínica “EL SIGUIENTE 

PASO” Efraím pensativo y dudoso se dirige al 

teléfono y decide marcar. Le contestan. 

                 (Voz en of) 

                 Contestadora: 

Bienvenido a “EL SIGUIENTE PASO”, lo 

orientamos para cumplir su última 

voluntad. 

Maque 1 para conocer la legislación del 

enfermo terminal, marque 2 para cancelar 

una cita, marque 3 para comunicarse con 

un asesor. 

 

                  Funcionaria, secretaria:  

Buenos días mi nombre es Ángela Bernal 

¿en qué le puedo ayudar? 
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Efraím pausadamente le pregunta 

 

                    EFRAIM: 

Buenos días Ángela… habla Efraím estoy 

interesado en saber qué… debo hacer 

para… someterme a un suicidio asistido. 

  

                    Funcionaria, secretaria:  

Efraím el suicidio asistido es una de 

las tantas alternativas que tiene un 

enfermo terminal, primero debe acercarse 

junto con un familiar a nuestro centro 

de orientación para poder estudiar su 

caso y juntos decidir si es lo mejor para 

usted. 

 

Efraím se nota molesto e incomprensivo 

 

                    EFRAIM:  

No ¿pero qué objetivo tiene que vaya un 

familiar? Si es que ¡el enfermo soy yo! 

          

                    Funcionaria, secretaria:  

Es importante que una persona este junto 

a usted durante todo el proceso… A pesar 

de que usted será el paciente a tratar, 

necesitamos que un familiar nos de su 

consentimiento… así lo dicta la ley  

 

Efraím cuelga bruscamente camina nervioso de una 

lado a otro mientras se fuma un cigarrillo, de 

nuevo se sienta al lado del teléfono sus pies 

están inquietos golpeando el suelo, coge el 

teléfono con determinación, llama a Danilo 

           

                   (Voz en off) 

                   DANILO:  

¿Papá? no lo puedo creer ¡por fin! que 

milagro, ¿todo está bien? 

 

                   EFRAIM:  
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Hola mijo, si todo está bien. Escuche 

sus mensajes… hasta ahora tuve tiempo, 

llamaba para saludarlo 

 

                   DANILO:  

¿Seguro todo está bien?, como durante 

todo lo que llevo aquí no me había 

llamado, siempre el que llama soy yo y 

como ahora tampoco contesta. 

 

                   EFRAIM:  

Si hijo usted sabe, estoy escribiendo 

una nueva historia y no he tenido 

tiempo...le quería comentar una cosa 

 

                   DANILO:  

Como siempre… pero Tranquilo viejo, ya 

me acostumbre yo también le tengo que 

decir algo... ¡Me voy a casar! 

 

EFRAIM:  

Si, ¿se va a casar? 

 

DANILO  

Si papa en Agosto, entonces se pospone 

por unos meses mi visita a Colombia, Si 

todo sale bien iría hasta dentro de un 

año con mi mujer para que la conozca con 

mi mama 

 

EFRAIM:  

... Ah bueno mijo me alegra mucho# 

 

DANILO:  

¿De verdad papa? y usted ¿qué me iba a 

decir? 

 

EFRAIM:  

... No nada mijo, se me olvido… hablamos 

luego que estoy ocupado. Chao  
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Efraím cuelga… duda unos segundos,  Desesperado 

vuelve a tomar el teléfono, toma aire y marca un 

número, le contesta su Ex – esposa Adelaida 

 

 

ADELAIDA:  

Hasta que se dignó a llamar, usted es el 

colmo Efraím... pero menos mal apareció 

porque necesito dejarle bien claras unas 

cosas. 

 

EFRAIM:  

¡Ayy Dios mío que mujer! y después se 

está quejando que porque no le contesto 

 

Efraím Cuelga el teléfono molesto. Toma su 

estuche de cigarrillos, saca uno y lo enciende, 

se atora con el humo y tose desesperadamente. 

 

 

 

7. INT.SALA EFRAIM/NOCHE 

Efraím está sentando en su escritorio, en frente 

de su máquina de escribir, oprime con fuerza las 

teclas y en vos alta repite lo que va escribiendo. 

                   EFRAIM:  

“… Estoy tan solo en estas cuatro paredes 

y a pesar de eso no logro escuchar el 

latido de mi corazón, solo la voz en mi 

cabeza que me recuerda que yo soy el 

culpable de encontrarme en este  

paupérrimo estado. Que no se culpe a 

nadie de mi muerte me quito la vida 

porque vivir un día más seria una 

tortura. ¡Me rindo!” 

Y esta fue la carta que Simón le dejo a 

su amada esposa. Su deseo no era morir 

solo pero ya no había nada que hacer, 

hubiera dado toda su fortuna para que su 
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esposa  estuviera ahí en esos momentos y 

no al lado de su nuevo amante. 

Escrito por: Efraím Medina, para el 

teatro de los sueños. 

 

  Efraím  se queda pensativo mirando hacia el 

frente donde hay un viejo cartel del teatro. 

Reacción abruptamente saca con violencia la hoja 

y pone otra, escribe rápidamente y lee en voz 

alta. 

                       Efraím:  

Casting: Se busca joven actriz Entre 

los 20 y 25 años para interpretar el 

papel de la hija de un hombre 

Moribundo. Presentarse con registro 

fotográfico al Teatro de los sueños el 

próximo viernes de 2 a 4 pm. 

8. INT. CAMERINO TEATRO/DÌA 

Efraím está sentado frente a un telón, un grupo 

de chicas entran, Efraím hace pasar una por una 

para que presenten su casting 

 

                        EFRAIM:  

Su padre es un enfermo terminal y le está  

pidiendo el favor de que lo acompañe a 

suicidarse. 

 

Las chicas actúan 

 

Chica 1:  

(Bastante sobreactuada)  

Papá no te mueras, papá no, papá 

 

Chica 2:  

(Con acento paisa)   

No como así, se embobo o que, como así 

que se va a suicidar. No mijo 

 

Chica 3:  
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(Totalmente inexpresiva)  

No papá no lo haga, o pues si quiere sí. 

 

De pronto ingresa Emily (23 años), hace su actuación, 

Desde que entra a Efraím le llama la atención 

                       

 

  EMILY:  

Papi tengo que aceptar que me duele 

profundamente tu decisión, pero tienes 

razón, yo no siento tu dolor y no puedo 

ser egoísta y verte enfermo… te amo y 

sabes que cuentas con mi apoyo  

Efraím la observa algo conmovido.                  

9. INT.SALA EFRAÌM/ NOCHE 

Efraím se fuma un cigarro mientras mira las fotos 

de las chicas que asistieron al casting, coge el 

de Emily y lo observa con detenimiento, camina 

hacia el teléfono y marca el número de la joven 

actriz  

                       Efraím: 

¿Buenas noches Emily? Habla Efraím el 

guionista de la obra para la cual usted 

adiciono 

Emily: 

(Emocionada) 

Sí, claro si señor Buenas noches. ¿Cómo 

se encuentra?  

EFRAIM:  

Muy Bien Emily Gracias... Felicitaciones 

quiero que usted interprete el papel… 

EMILY:  
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Claro que sí, gracias por darme la 

oportunidad 

EFRAIM: 

La espero el lunes a las 9:00 am en esta 

dirección, anote por favor cra 12 f# 3 

 

EMILY: 

Muchas Gracias señor Efraím ahí estaré 

 

 

10. INT.SALA EFRAÌM/DÌA 

Se escucha el timbre Efraím se dirige a la puerta 

y abre, es Emily, la hace seguir 

  

EFRAIM: 

Buenos días Emily pase por favor. 

Emily entra tímidamente 

 

EMILY:  

Permiso, muy bonita su casa…  tiene una 

pluma de oro por mejor guion? Wow!, ¡que 

talento! 

 

EFRAIM: 

Siga por favor aquí a la sala 

 

Ambos se sientan en el sofá 

 

EFRAIM:  

Bueno Emily, ya conoces parte de la 

historia... Un hombre esta viejo, solo y 

tiene una terrible enfermad terminal. 

¿Su único deseo? Morir dignamente, La 

única y escúcheme bien la única persona 

que tiene en el mundo es su hija. Él toma 

la decisión de practicarse un suicidio 

asistido y necesita el apoyo de ella. 
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EMILY: 

Vaya! Me conmueve esta historia… cuando 

era una niña mi padre murió de cáncer, 

me hubiera gustado hacer algo por él y 

no verlo sufrir tanto. 

 

Efraím saca nerviosamente un cigarrillo y lo 

enciende, aspira profundamente y lo suelta. Todo 

queda en silencio por unos segundos hasta que Efraím 

retoma 

 

EFRAIM:  

Bueno Emily, basta de rodeos…. La verdad 

es que esto no es para una obra de teatro 

Emily descruza la pierna y actúa sorprendida 

 

EMILY:  

¿Cómo así, no entiendo?, ¿a qué vine 

entonces? 

 

EFRAIM:  

Si, usted si va a actuar y le voy a pagar 

muy bien por el papel, hasta se puede 

llevar el trofeo que le gusto… el que no  

va a actuar  soy yo… yo soy  el enfermo 

y necesito que usted se haga pasar por 

mi hija 

 

Emily se levanta de la silla indignada, toma su bolso 

y se dispone a marcharse.  

 

EMILY:  

No tiene sentido, es absurdo lo que 

quiere hacer, lo siento Efraím, usted 

puede ser el mejor guionista, pero no 

puedo ayudarlo, apenas lo conozco… 

 

Efraím toma del brazo a Emily y la detiene 

 

EFRAIM:  

No, Espere Emily, escúcheme… Por favor. 

Usted dijo que estaba interesada en el 

papel, véalo así es solo un trabajo, no  
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Le estoy pidiendo que me llore solo tiene 

hacer su papel, le voy a pagar muy bien… 

entiéndame no tengo más opción, estoy 

solo. Solo es acompañarme a un par de 

citas y el día del suicidio. 

  

 

 

 

EMILY:  

¿Qué?, Me puedo meter en problemas 

Efraím, lo siento pero, no, no puedo 

hacer esto me queda grande 

 

EFRAIM:  

No diga eso, por eso la escogí, tiene 

talento y sé qué hará una gran actuación, 

cuando yo me muerta usted se desaparece 

y nadie se entera… por lo menos piénselo, 

piense en lo que sufrió su papa, no dijo 

que le hubiera gustado ayudarlo… bueno, 

pues reivindíquese con la vida y ayúdeme 

a mí. 

 

EMILY:  

No…No… lo voy a pensar 

 

Emily sale algo confundida, antes de cerrar la puerta 

mira a Efraím. 

 

Dos meses después…. 

 

 

11. INT.CASA EFRAÌM/ DÌA 

Emily llega con Efraím de la Clínica, Efraím va a 

la cocina y Emily se queda en la sala observando 

las fotos que están colgadas, Efraím en silencio 

le da la taza de café, toma un sorbo, se sienta 

dónde está  la máquina de escribir deja la taza a 

un lado y escribe la letra de una canción, 

mientras Emily se toma el café.  
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EMILY:  

No puedo creer lo rápido que ha pasado 

el tiempo… ya solo le quedan unos días 

para…. La cita 

 

EFRAIM:  

Si, ya casi termina su trabajo… 

tranquila 

 

 

EMILY:  

No lo digo por eso… lo digo porque es 

una situación difícil… 

 

Efraím sigue escribiendo en la máquina de escribir, 

saca la hoja 

 

EFRAIM:  

Emily, entenderá que  soy un guionista, 

un poco obsesivo, así que decidí  

“escribir” como quiero que sea el día de 

muerte. 

                   Se pone de pie y se la pasa a Emily 

EFRAIM:  

Escribí esta canción… quiero que se la 

aprenda y la cante conmigo cuando yo se 

lo pida… sé que es algo excéntrico… pero 

bueno es un último favor. 

Emily toma la hoja, lee un par de líneas. Se ve algo 

triste 

EFRAIM: 

Si desea  ya puede irse, nos vemos dentro 

de 4 días en la clínica… Por favor llegue 

puntual, unos 15 minutos antes para 

entregarle el cheque. 

Emily se dirige hacia la puerta pero antes de salir se 

devuelve y se dirige hacia Efraím 
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EMILY:  

NO 

 

EFRAIM:  

¿No, que niña? 

 

EMILY:  

No lo voy a dejar solo, quiero  

acompañarlo  estos cuatro días 

Efraím sorprendido la mira de arriba abajo y sigue 

escribiendo en la maquina 

 

EFRAIM:  

Bueno, haga lo que quiera 

EMILY:  

Mañana paso temprano por usted, quiero 

mostrarle mi lugar favorito 

Emily sale, cuando cierra la puerta Efraím deja de 

escribir y se queda pensando. 

 

 

12. EXT.PARQUE/DÌA 

Emily y Efraím están en una canoa sobre el lago, 

Efraím se ve débil e indiferente con Emily 

 

EMILY:  

Efraím debe saber que si se arrepiente 

no pasa nada, nos devolvemos para la casa 

y hacemos de cuenta que esto no paso… no 

me tiene que pagar…Nadie se entera 

EFRAIM:  

Gracias Emily, pero no pasara, estoy más 

convencido que nunca… Me niego 

rotundamente a morirme solo y con toda 

clase de padecimientos en una clínica. 

 

EMILY:  
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Si entiendo… tiene razón, no le deseo a 

nadie ese sufrimiento…. Mi padre enfermo 

cuando yo era una niña, apenas me acuerdo 

de él siendo un hombre saludable… estuvo 

tres años postrado en su  cama… Cuando 

murió estaba irreconocible… a veces 

cerraba los ojos y deseaba que se muriera 

pronto. Es insoportable ver a alguien 

que amas así 

 

A Emily se le aguan los ojos y se le quiebra la voz, 

abraza a Efraím, él también lo hace pero 

superficialmente 

 

 

 

13. INT.CASA DE EFRAÌM/DÌA 

Emily  está sentada en el sofá, mientras tanto 

Efraím sigue en su máquina de escribir,  ella 

observa la biblioteca que hay en frente, se pone 

de pie y se dirige hacia ella. 

 

EFRAIM:  

Si quiere se puede ir, ya le dije que 

hoy no pienso salir, me siento enfermo. 

EMILY:  

Tranquilo… si quiere me quedo toda la 

tarde viendo como escribe… 

 

Toma un álbum fotográfico, luego vuelve a 

sentarse, Efraím la mira de re ojo. 

EMILY:  

¿Qué será esto? 

 

EFRAIM:  

Emily deje eso ahí, son viejeras 

 

Efraím se pone de pie y va hasta donde esta Emily 

 

EMILY:  

¿Ella es su esposa? 
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EFRAIM:  

Mi ex esposa… 

 

Efraím se sienta junto a Emily y observa las fotos 

 

EMILY:  

No pensé que tuviera esposa… y ¿él es su 

hijo? 

 

EFRAIM:  

Si… se llama Danilo… vive en Alemania 

 

EMILY:  

La verdad estoy un poco confundida… como 

usted me dijo que estaba solo 

 

 

 

EFRAIM:  

Tener una ex esposa que me detesta y un 

hijo que no veo hace 3 años porque 

prefirió irse corriendo a Alemania antes 

que quedarse conmigo no es tener una 

“familia” Emily.  

 

Efraím le quita el álbum y lo cierra, se pone de 

pie enojado 

 

EMILY:  

¿No se ha puesto a pensar que quizás su 

actitud es la que ha alejado a su 

familia? 

 

EFRAIM:  

Claramente debe ser por eso, igual ya es 

muy tarde para ponerme a reflexionar ¿No 

cree? 

 

EMILY:  

No Efraím, nunca es tarde para que usted 

se disculpe o les diga las cosas que les 

tenga que decir… aún le quedan unos días… 

¿ellos que opinan de todo esto? 
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Efraím de nuevo se sienta en el sofá, se ve algo 

triste 

 

 

EFRAIM:  

 

No lo saben y no lo sabrán 

 

EMILY:  

¿Qué? Pero… ¿al menos saben que tiene cáncer, 

verdad? 

 

EFRAIM:  

¡NO, Emily no lo saben!, ¿qué sentido tenia 

contarles? 

 

EMILY:  

         Es el colmo de lo egoísta Efraím… ¿qué 

tal ellos hayan querido cuidarlo y 

acompañarlo? …  ¡seguramente no 

estaríamos a punto de cometer la locura 

que vamos hacer dentro de dos días! 

 EFRAIM:  

¿Egoísta?...egoísta seria sacarlos de 

sus perfectas vidas para tenerlos 

metidos todo el día en un hospital 

acompañando a un infeliz enfermo que 

igual se va a morir... sería lo más 

egoísta del mundo porque yo no lo 

merezco, fui un mal padre, un mal esposo… 

malo en todo… menos en escribir 

historias 

 

Los dos se quedan en silencio por un momento, 

Emily lo mira con compasión, se le acerca un poco 

y le toma el hombro. 

 

EMILY:  

         Yo siento que si usted me está diciendo 

estas cosas es porque está arrepentido… 
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Pídales disculpas, para que se pueda ir 

en paz 

 

EFRAIM:  

Me siento incapaz... no puedo 

 

EMILY:  

Pues no se les tiene que “decir”… usted 

dijo que lo único en lo que ha sido bueno 

es escribiendo… Bueno, hágales una 

carta… yo se las hago llegar. 

 

EFRAIM:  

Tiene razón… es lo mínimo que puedo 

hacer. 

 

 

14. .CASA DE EFRAÌM/NOCHE 

Efraím está sentado frente a su máquina de 

escribir,   teclea duro y lee en voz alta  

 

EFRAIM:  

Querida Adelaida espero algún día puedas 

perdonarme…sé que nunca fui el esposo 

que esperaste, aun así permaneciste a mi 

lado por dos décadas, no sé qué viste en 

mí, pero te agradezco por darme los 

mejores años de mi vida, quítate esa idea 

de la cabeza de que algún día tuve otra 

mujer, solo tuve ojos para ti todo este 

tiempo… mi única amante es la máquina de 

escribir con la cual te escribo estas 

palabras, perdóname por preferirla 

muchas veces. No te culpo por nada, eres 

la esposa que cualquier hombre quisiera 

tener, espero llegue alguien a tu vida 

que te valore y te de todo el amor que 

yo no te supe expresar.  

A mi querido hijo Danilo, jamás 

existirán palabras para describir el 

arrepentimiento que siento por haberme 

perdido tantos momentos importantes de 

su vida. Le falle como padre y eso es 
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imperdonable, nunca tuve la oportunidad 

de decírselo en persona pero por medio 

de esta carta lo hago: hijo te amo y eres 

lo mejor que me paso en la vida. Ningún 

premio, ni reconocimiento se compara con 

la felicidad que sentí el día que te tuve 

en mis brazos.  Discúlpenme por todo… 

Gracias por hacer parte de la obra más 

difícil que he tenido que escribir… la 

obra de mi vida. 

 

Saca la hoja de la máquina de escribir, 

se quita sus lentes y se restriega los 

ojos, queda en silencio. 

 

 

15. EXT.CARRO/DÌA 

Emily y Efraím van de camino a la clínica. 

 

EMILY:  

Llego el día…no ¿está nervioso? 

 

EFRAIM:  

Sabe que no, me siento tranquilo… es más 

me parece que hoy el día esta bonito, la 

ciudad me gusta. 

 

EMILY:  

¿Acaba de decir que la ciudad le 

gusta?... por eso Efraím porque no nos 

devolvámonos, vámonos de viaje… podemos 

hacer muchas cosas... 

 

EFRAIM:  

No Emily, usted ha visto como la 

enfermedad ha empeorado… este es el 

momento apropiado… gracias por 

acompañarme 

 

EMILY:  

Es que yo lo veo tan lleno de vida… Que… 

simplemente no lo puedo creer, en un par 

de horas usted ya no va a estar aquí. 
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EFRAIM:  

Tranquila Emily, hoy estoy más seguro 

que nunca… esto es lo que quiero. 

 

Efraím saca las cartas de su bolsillo y se las 

entrega a Emily junto con un cheque.  

 

EFRAIM:  

Gracias Emily… no ponga esa cara. 

 

 

 

16. INT.CLINICA/DÌA  

Efraím está sentado en la cama 

preparado, Emily lo acompaña sentada en 

los pies de la cama. Una enfermera entre 

y deja el veneno sobre la mesa y se 

retira. 

 

EFRAIM:  

Llego el momento… de nuevo Gracias 

 

 Efraím toma el frasco con el veneno, lo sostiene 

unos segundos, se lo bebe  

 

EFRAIM:  

Nos vemos al otro lado 

 

Efraím tose un poco 

  

EFRAIM:  

Emily recuéstate a mi lado... Siento que 

esto ya empezó a hacer efecto 

  

Emily se acurruca a su lado. Efraím empieza a 

cantar ambos lloran 
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Guiòn Tècnico 

 

Escena
 
  

Plano 
  

Descripción  duración
  

  

Escena
 1
  
  

Int/sala 
Efraím/día
  

  
  
  

Plano 1
  

  

          Travelling de derecha 
a izquierda 
Primer plano 

Descripción de 
elementos de  

utilería 

(ATRIBUTOS TROFEOS) 

 RUEDAN
 CREDITOS  
   

  
  
  

3’’ 

  
  
  

Int/sala 
Efraím/día
  

  

 
  
  

Plano 2
  

  

Travelling izquierda a     
derecha plano detalle 

descripción de los 
elementos de 

Utilería. 
Estarán en distintos 

lugares 

(FOTOGRAFIAS) 

CREDITOS 
  

  
  

3’’ 

  
  
  

Int/sala 
Efraím/día
  

  
  
  

Plano 3
  
  
  

  

Travelling de frente a 
la contestadora  
descripción de 

Los elementos de utilería 
 

    (CONTESRADORA    
con mensajes) 

CREDITOS 
  

  
  
  

3’’ 

  
  
  

Int/sala 
Efraím/día
  

  
  
  

Plano 4
  

 
Travelling de 

izquierda a derecha 
descripción de los 

elementos de utilería 
en el escritorio en donde 

se sienta el personaje 

  
  

 
 
 
 5’’
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    (MAQUINA DE
 ESCRIBIR
 GUIONES
 CENICERO)  
  

  
  
  

Int/sala 
Efraím/día
  

  
  
  
  

Plano 5
  

 
Travelling plano medio
 descripción los
 elementos de
 utilería  
(HACE UN RECORRIDO
 POR EL LADO
 DE LOS LIBROS
  
TERMINANDO COMO
 PUNTO  
DE ATENCIÓN EN
 LA  PUERTA
   
   

 
 
 
 

5’’ 

 

  
  
  

Int/sala 
Efraím/día
  

  
  
  

Plano 6
  

 
 

Plano estático  
         Plano detalle  
Aparece en plano la 

   Cerradura de la puerta 
abriéndose. 

 
 
 

 
  
  
  

2’’ 

 
  

Int/sala 
Efraím/día
  

  
  
  

Plano 7
  

   

(Se utilizara la 
grúa) plano medio 

entra Efraím cierra la 
puerta  se dispone a dejar 
las llaves cuelga las llaves 

da un paso hacia atrás se 
quita el abrigo y mira al 
piso recoge los sobres 

que hay en el suelo 

LA CAMARA ESTARA 

ESTÀTICA EL
 PERSONAJE 

SALDRÀ DE PLANO 
 

  
  
  
  

8’’ 
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Int/sala 
Efraím/día
  

  
  
  

Plano 8
  

 
Plano apoyo primer 

plano  Altura de cámara 
mínima 

Entra en cuadro la 
acción de Efraím  

Recoger las cartas solo 

Se le ve las manos y los
 sobres 

 

  
  
 

 
 
         3’’
  
  
 

  
  

Int/sala 
Efraím/día
  

  
  

Plano 7
  

 
(Plano medio (contra

 plano de Efraím y
 la contestadora) 

Se dirige a la
 contestadora 

 

  

 
 
         18’’
  

  

 
  

Int/sala 
Efraím/día
  

  
  
  

Plano 8
  
  

 
(plano americano frontal  a

 la contestadora) 
 

Presiona el botón de la 
contestadora termina

 de pasar los 
mensajes se dirige a la

 cocina 
 

(puede ser plano
 seguimiento por el

 pasillo) 
 

  
  
  

 
 
        20’’
  

 

  

 
 
 
Int/sala/ 
casa/Efraím
/día  

  

 
  
  

Plano 9
  

 
(Plano medio lateral al
 personaje ) 
  

Pasa los mensajes termina
 se dirige a la 
cocina  
  
  

  
 

 
        4’’ 
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Int/cocina 
casa Efraím 
/día  
  

  
  
  

Plano  
    11  

 
Cámara en grúa 
 movimiento till  

 Cámara ubicada
 lado lateral de la
 cafetera 
 plano medio llega
 Efraím sirve café 
 mientras fuma
 esta listo el
 café sube el
 pocillo  la
 cámara hace
 un leve
 movimiento hasta
 quedar a la
 altura de Efraím 
 echa un sorbo se
 va a la
 sala  
  

  
  
  
  

  
 
 
 
 
 
 
         2’’
  

 
 
3 ESC 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Int/sala 

Efraím/día
  

  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Plano 
   12  

 
 Se genera  un
 movimiento con
 grúa  (
 PENDIENTE)  
  

Entra a cuadro Efraím
 en un plano general.
 La cámara saldrá
 desde la parte
 del sofá
 (hombreras) se
 generara un
 movimiento  
  Efraím se
 dirige COJE LOS
 SOBRES  y
 los deja  al
 lado  de la
 maquina se
 dirige al
 tocadiscos coloca
 un acetato se
 sienta al frente
 de la máquina
 de escribir 
  

  
  
  
  

 
 
 
 
           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         3’’
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(pendiente lugar de
 ubicación
 maquina)  
 

  

  

  

 
 
  

Int/sala 
Efraím/día  

  

 
 
Plano 13
 
  

 
(Cámara frontal
 travelling)  
Efraím se encuentra 
 Sentado se dispone a
 escribir en la maquina
  sigue
 fumándose su
 cigarrillo luego lo deja 
 En el cenicero que se
 encuentra al lado de su
 maquina toma un         
sorbo Del café empieza a 
digitar  

   
  
  

 
 
 
          20’’ 

  

Int/sala 
Efraím/día  

 
  

Plano 14
  

 
        (plano apoyo plano
 detalle)  
  

             Los dedos de Efraím 
       se disponen a digitar 
 se detiene recuerda 
 Los sobres  
  
  

  
  

          
 
          8’’ 
           

  
  

Int/sala 
Efraím/día  

  
  

 
Plano 15
  

 
(Cámara frontal
 travelling) la
 cámara se
 estará desplazando
 de izquierda
 a derecha
 lentamente  
Efraím  coge los sobres
 y empieza
 a pasarlos
 se detiene

  
  
  

           30’’  
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 en uno en
 particular (lo
 abre)  
  

  
  

Int/sala 
Efraím/día  

  
  

Plano 16
  

 
(Primer plano) 
 estática  
  

 Las manos de Efraím 
 estarán cogiendo el
 sobre aparece          
mientras lo lee  

  

(edición) 

(título del cortometraje)
 arruga los

 resultados 
 

  
  
  
  

       10’’ 

  

Escena
 4  

  

Int/sala 
Efraím/día  

  
  
  

Plano 18
  

 
(Primer plano)  
plano del teléfono 
   

Efraím coge el teléfono
 que está al
 lado    
  

   
  

        
        6’’ 

  

  

  

 
 
 
 
  Int/sala 
  Efraím/día
  

  
  

 
 
 
 
 
Plano 
19  

   

(Plano frontal de Efraím)
  marca en el
 teléfono y se
 lo coloca en la
 oreja comienza  

hablar con el doctor
 Suarez   

 (contra plano
 de la charla)
  
 

  
  

 
 
 
 
 
       1’  

  

5 ESC 
  

  

 
 
  

              (Días
 después)
 plano
 general  
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    Int/cuarto 
 Efraím /día  

Plano 
20  

Efraím  se encuentra en
 su alcoba suena el
 timbre sale de la
 alcoba por unos
 segundos 
 (se escucha a
 Efraím
 recibiendo un
 pedido) vuelve y
 entra se sienta en
 la cama con la
 caja  

 
             30’’ 

  
  

Int/cuarto/ 
Efraím/día
  

  
  

Plano 
21  

  

Plano contra picado
   
 Primer plano
 de la caja 
 mientras la
 abre    
  

  
  
  

          5’’
 
  
  

  
  

Int/cuarto/ 
Efraím/día
  

  
  

Plano  
22  

 
            (Plano medio )  
               estático  
  

Empieza a sacar
 los libros de la
 caja los observa
  saca una
 libreta que tiene en
 la mesa de
 noche y se
 coloca a anotar  
 

  
  
  

       30’’
 
  
  

  

6 ESC
 
  
  

Int/Sala 
/Efraim/día
  

  
  
  
  

Plano 
23  

   

     Primer plano del                          
fax   
  

Sale una serie de
 hojas de este
 fax  

  
  
  
  

         10’’
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Int/sala 
Efraím/día  

  
  

 
 
 
 
 
 
  
  
  
  

Plano 
23  

 
Se utilizara 
la gua 

(Plano general) 
Baja Efraím de las escaleras 
He inmediatamente 
  Se dirige al fax  coge 
Las hojas y las lee luego 
coge el teléfono y marca 
A la clínica cuelga se le ve 
nervioso saca un cigarro 
Del bolsillo lo prende y se
 sienta  
 
 (llama a su familia) 

  
  
  
  

 50’’ 

 
 
Int/sala  
Efraím/día  

  
  

 
 
  
Plano 
24  

 

Plano medio de Efraím 
llama a su hijo Danilo

 conversan 
(Cuelga) 

llama a Adelaida 

  
  

 
       40’’  

  
  

   

  7 ESC 

  

Int/Sala 
Efraim/día  

  
  
  

  
Plano 
25  

 
Travelling frontal 

Plano medio 
 

Efraím  se
 encuentra 

escribiendo y hablando 
en voz alta de un momento 

a otro se detiene 
 

  
  
  

  
 
         30’’ 

  
  

Int/sala 
Efraím/ 
noche  

  
  

  
Plano  
26  

 
Plano de apoyo 

Primer plano 
 

Manos de Efraím
 momento en

 que se detiene
 de  escribir 

 

  
  
  

        5’’  
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Int/sala 
Efraím/ 
noche  

  
  

Plano 
27  

 
Primer plano 

(Plano apoyo) 
 

Diagonal  al rostro de
 Efraím  impactado 

 

  
  

        20’’ 
   
  

  
  
  

Int/sala 
Efraím/ 
noche  

  
  
  

Plano  
28  

 
Plano medio Efraím 

 

Quita la hoja de la 
      Maquina coloca otra y

 empieza a 
 Escribir un casting 

  
  

 
 
       10’’ 

  
  

Int/sala 
Efraím/ 
noche  

  
  
  

Plano 29
  

 
Primer plano  
  

Las letras de la
 maquina indicaran
 el plan que se
 le ocurrió a
 Efraím  
 

  

 
 
         15’’ 

  
  
  

Int/sala 
Efraím/ 
noche  

  
  
  

Plano 30
  

  

(Plano medio)
 travelling
 izquierda a  

derecha  
  

Efraím termina de
 escribir quita la
 hoja de la
 maquina la
 lee en voz
 alta  
 

  
  

      
 
 
          30’’ 
 
 
  
  
  
  

 
 
 
 
 
8 ESC  

  
  

  
  
  

 
 
 
 
 
Plano 31
  
 

  
(Plano general
 sala del teatro )
   

plano referente del
 sitio en donde
 se encuentra
 Efraím  a lo
 lejos se ve
 sentado frente  
 

  
  

    
 
 
 
 
 
            5’’  
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Int/teatro/ 
día  

 
 
 
 
 Plano 31 

 
 
 
de un telón  
 
 
 

 
 
 
 
        5 ‘’ 

  

  

 

  
  

Int/teatro/ 
día  

  
  
  

 
 
  
Plano 
32  
  

 
(Plano frontal
 de  

Efraím  )  

Efraím se dispone a
 ver sus
 candidatas para el
 casting hace  

pasar una por una 
  
  

  

 
 
           10’’
 
 
  
  

  
  
  

Int/teatro/ 
día  

  
  

 
 
  
Plano 
33  

  

(Plano medio)  
  

aparece cada chica
 del casting 
 pasa  

una por una   

pasaran las
 imágenes rápido de
 estas chicas  
 

  
  

        
 
 
         5‘’ 



 

 

51 
 

  
  
  
  
  

Int/teatro 
/día  

  
  

 
 
 
  
Plano  
34  

  
Plano general de la
 tarima desde el
 punto de mirada
 de Efraím  
  

Entra Emily  se
 ubica en toda
 la mitad de
 la tarima se
 presenta deja
 su book en
 la mesa que
 se encuentra
 al lado hace
 su  

actuación   
  

(Planos apoyo de
 Emily actuando
 planos medios)
  

  
  
  
  
  

   
         22’’
  

  

  
 
 
 
  

Int/teatro 
/día 
  
  
  

  
  

 
  
Plano 
35  

 
Contra plano de Efraím
 (desde el punto
 de vista de Emily )  

Efraím da un par de
 aplausos y le
 da las gracias
 por asistir al
 casting muestra un
 leve agrado 
  

  
  

 
 
         15’’
  

 

  
  

Int/teatro 
/día 
  
  

  
  
  

Plano 
36  

 
Plano medio de  

Emily  
  

Emily le agradece y
 se retira del
 escenario  

  
  

         15’’ 

  

Int/teatro 
/día 
  
  

  
  

 
Plano 
37  

  
Plano medio de Efraím
   

ve salir a Emily se
 queda pensativo 
  

  

  
 
           10’’ 
 
 



 

 

52 
 

 
 
  

 
Fundido a negro  

 
 
      

 
9 ESC 

  

Int/casa 
Efraím/ 
noche  

  
  

 
 
  
Plano 
38  

 
Plano general
 travelling  

(frontal)  

La cámara hace
 un acercamiento
 lentamente mientas
 Efraím esta fumando
 y en sus
 manos tiene los
 book de las
 actrices  
 

  
  
  

 
 
          10’’
  
  

  
  
  

Int/casa 
Efraím/ 
noche  
  

  
  
  

  
Plano  
39  

  

     Plano americano 
 se notara parte
 del sofá en
 una inclinación
 de la cámara
  
        contra picado 
 Efraím toma el
 teléfono 
 llama a  Emily  

  
  

 
 
          10’’
  

  

10 ESC
  
  
  

Int/casa 
Efraím/ 

día 
  
  

  
  

  
Plano 
40  

  

Plano medio de  

Efraím  
  

Se encuentra
 escribiendo en su
 maquina cuando
 de repente
 suena el timbre se
 levanta y abre la
 puerta  
  
  

  
  
  

 
 
 
        6’’  

 



 

 

53 
 

  
  

Int/casa 
Efraím/ 
día  
  

  
  
  
  

Plano 
41  

 
Plano general Situado
 a la lateral
 de la puerta
 travelling 
 abre Efraím la
 puerta entra Emily  

SE DIRIGEN AL  

SOFA  
 

  
  

 
 
 
 
         10’’
  

  
  

Int/casa 
Efraím/ 
día  
  

  
  

Plano  
42  

 
Plano medio de  
Efraím   
             Le pregunta
 gentilmente como  

             esta  

  
  

          5’’
  

  
  
  
  
  
  

Int/casa 
Efraím 
/día  

  
  
  
  
  
  

Plano  
43  

 
Movimiento de grúa  

Plano americano  
  

Mientras Emily se
 sienta le
 responde. La
 cámara ara
 un leve till
 cuando se
 sienta   

Le deja un espacio
 para que entre
 Efraím a cuadro
 se sienta junto a
 ella Saca un
 cigarro lo
 enciende   

  
  
  
  

 
 
 
            15’’ 

  
  

Int/casa 
Efraím
  

/día  

  
  

Plano  
44  

 
Plano medio de  

Emily frontal  
 Dirige su mirada
 a los diplomas
 le  

pregunta sobre ellos  

  

 
 
 
          8’’
 
 
  
  
  



 

 

54 
 

  
  

Int/casa 
Efraím 

/día  

  
 
 
  

Plano 
45  

 
Plano de apoyo  
Primer plano
 Movimiento subjetivo
 mirando los
 diplomas  

  
  

            8’’
 
 
  
  

  

Int/casa 
Efraím 
/día  

  
  

Plano 
46  

Criss Cross  

             Silencio -
 Contra plano
 de Efraím
 (tose) toma respiro
 le habla sobre el
 papel que debe
 realizar, le
 confiesa lo
 que le sucede
   

  
  

    
 
 
           20’’ 

  
  

Int/casa 
Efraím 

/día  

  
  

Plano 
47  

  
  

Primer plano 
 de las
 piernas de
 Emily   

 Las cruza  

  
  
  

 
 
       08’’ 

  
  

Int/casa/ 
Efraím/ 
día  

  
  
  
  

Plano 
48  

Criss Cross  
  

Contra plano de  

Emily   
  

Emily genera gestos  se
 sorprende( se
 niega pero
 recapacita y
 acepta  

  
  

 
 
        20’’
  

  

11 ESC
  
  

Int/casa/ 
Efraím 
/día  

  
  
  
  
  

Plano 
49  

  

Plano medio   

Traveling   

Entran a la casa 
 la cámara se
 desplazara  

Asia atrás mientras
 Efraím deja una
 carpeta de la
 clínica en la
 mesa Emily se  

sienta  

  
  
  

 
        10’’ 



 

 

55 
 

  

  
  

Int/casa/ 
Efraím 
/día  
  
  

  
  

Plano 
50  

 
Primer plano 
 Plano apoyo de
 la carpeta
 la deja caer 
 entra a cuadro
 tendrá el nombre
 de la clínica 
 aparecerá
 subtitulo
 traducción  

  
  

 
 
 
       3’’  

  

  
  

Int/casa/ 
Efraím 
/día  
  

  
  
  

  
Plano 
51  

   

plano medio frontal 
   

 Emily fija su
 mirada a un
 punto   

  
  

 
         5’’ 

  
  
  

Int/casa/  

Efraím 
/día  

  
  
  

 
 
 
Plano 
52  

 
Movimiento  

travelling y un
 seguimiento
 personaje  

Plano americano  
 De Emily al costado
 de la puerta
 estará la cámara
 se levanta
 Emily mira los
 retratos pegados
 en el muro
 de la sala
 Efraím le entrega
 el café  
 

  
  
  
  

 
 
 
         10’’ 

  
  
  

Int/casa/ 
Efraím  
/día  

  
  
  

Plano 
53  

 
Plano frontal del  
escritorio y la
 maquina   
  

Se sienta termina de
 escribir en la
 hoja que tiene
 puesta  
 

  
  

 
 
           10’’ 



 

 

56 
 

  
   
  

Int/casa/ 
Efraím 
/día  
  

  
  
  

Plano 
54  
  

 
Plano de apoyo Primer
 plano  parte
 donde las letras de
 la maquina
 marcan en 
 la hoja   

  
  

 
           05’’  

  

  
  

Int/casa/ 
Efraím 
/día  
  

  
  
  

 
 
 
  
Plano 
55  

 
Movimiento grúa till
 cuando se
 pare  

Plano medio   
  

Efraím  saca la
 hoja  de la
  

maquina toma un
 sorbo de su
 café  se
 coloca de pie le
 entrega la
 hoja  se
 sienta donde esta
 ya sentada
 Emily le entrega
 la hoja   

  
  

 
 
 
 
                 20’’
  
  

 
 
  
  
  

Int/casa 
/Efraím 
/día  
  

  
  
  

Plano 
56  

  

Criss Cross  

Plano medio  
Contra plano de  

Efraím   
  

Dialogan sobre el
 día  

  
  

 
 
 
      35’’  



 

 

57 
 

  
  
  

Int/casa/ 
Efraím 
/día  
  

  
  
  

Plano 
57  

 
Criss Cross  

Plano medio  
  

Contra plano de  

Emily  

Dialogan sobre el
 día   

Emily se despide 
 se levanta
 del sofá y se
 va   

  
  

 
 
        15’’
 
 
  
  

  
  

  

12 ESC
  
  

Ext/parque 
/día  
  

  
  
  
  

Plano  
58  

  

Plano general 
 Con leve
 movimiento de  

lado a lado  
  

Emily y Efraím sentados
 en el bote 
   

Plano apoyo desde lo
 lejos  
 

  
  

 
 
 
             7’’
  
  
  

  

  
  
  

Ext/parque
  
/día  
  

  
  
  

Plano  
59  

 

Plano medio  de
 dos  Efraím
 se encuentra
 nervioso saca
 un cigarrillo
 Mientras Emily
 le cuenta la
 historia de
 su padre  

Se abrazan  
 

  
  

 
 
 
            35’’
 
  
  

  
  

Ext/parque 
/día  
  

  
  
  

Plano  
60  

 
Planos apoyo  
Plano medio  
Criss Cross solo de la
 chica mientras le
 cuenta la historia
 de su padre  
 

  

 
 
 
            8’’
  



 

 

58 
 

  
  
  

Ext 
/parque 
/día  
  

  
  
  

Plano 
61  

 
Plano medio  
Criss Cross de  

Efraím   

Respondiendo a lo
 que dice Emily  

  
  

 
 
           6’’
  

  
  

13 ESC
  
  

Int/casa 
Efraím 
/día 
  

  
  
  
  

Plano  
62  

 
 Siguiente día 
 Plano general 
 desde la puerta
  Emily se
 encuentra en el
 sofá mientras 
 Efraím escribe
 su historia 
   

Sonido ambiente  

Se escucha opera  

  
  
  

 
 
        15’’ 
 
  
  

 
  
  

  
  
  

Int/casa 
Efraím 

/día  

  
  
  

Plano 
63  

 
Plano medio lateral  
Emily  le intenta
 hablar a Efraím
 pero él está
 concentrado 
 Fija su mirada a           
un están del libros Le
 llama un álbum
 en particular se dirige
 al luego se   

Sienta otra ves   

  
  
  

        20’’
  

  
  

Int/casa 
Efraím 

/día  

  
  

  
Plano 
63  

    

Plano medio  
  

Le pregunta del
 álbum que cogió 
  

  

 
 
 
        10’’ 
  

  
  
  

Int/casa 
Efraím 
/día  

  
  
  

Plano 
64  

  

Plano general  

Efraím se levanta Se
 dirige a Emily se
 sienta al lado
 de ella   

  
  

 
       12’’
  
  



 

 

59 
 

  
  

Int/casa
  

Efraím/día
  

  
  
  

  
Plano 
65  

 
Travelling  

Plano medio de dos
 Efraím se sienta a
 ver las fotos  

  
  

 
 
      12’’  
  

  
  
  

Int/casa 
Efraím 
/día  

  
  
  

Plano 
66  

  

Planos apoyo  

Planos detalle   
  

Álbum de fotos hoja
 por hoja  
  

Mientras ven el
 álbum  

  
  
  

 
 
       12’’
  

  
  
  
  

Int/casa 

Efraím 
/día 
  

  
  
  
  

Plano 
67  

 
Continua   

Plano medio  
Travelling de lado a
 lado   

 Emily le pregunta
 a Efraím sobre su
 familia   

Efraím le cuenta  
Cae en llanto  
 

  
  
  

 
      35’’  
  

  

  

  

 

  

14 ESC
  

Int/casa 

Efraím 
/día  

  
  
  

  
Plano 
59  

 
Plano medio con  

movimiento travelling
 Efraím se
 encuentra
 sentado frente
 a su
 máquina de
 escribir  

  
  
  

 
 
       15’’
  

  
  
  

Int/casa 
Efraím 
/día  

  
  

 
Plano 
60  

  

Plano de apoyo  
  

Dedos de Efraím
 tecleando   

  
  
  

       5’’  



 

 

60 
 

  
  
  

Int/casa 
Efraím 
/día  

  
  
  
  

Plano 
61  

  

Plano apoyo  
  

Primer plano del
 rostro   
  

Se quita las gafas se
 restriega los
 ojos   

  
  
  

     12’’  
  
  

  

15 ESC
  

Ext/calle 
Carro 
/día  

  
  

Plano  
62  

  

Plano medio  
estático  
  

Tienen una
 conversación mientras
 llegan al hospital
  

  
  
  

      1’ 

  

16 ESC
  
  

Int/clínica
/día  

  
  

 
 
  

Plano 
63  

Till de arriba Asia
 abajo hasta el
 nivel de la
 cama plano general
   

Efraím y Emily se
 encuentran
 acostados 
 Llega la
 enfermera deja
 el veneno
 se retira  

  
  
  

 
 
      8’’ 
  
  

  
  

  
Int/clínica
/Día  

  
  

  
Plano 
64  

  
  

Plano  criss Cross
 de Emily   
  

Emily inclina la cabeza
 esta en el
 hombro de
 Efraím  

  
  
  

 
       10’’
 
  
  

  

 
  

Int/clínica
/día  

  
  
  

Plano 
65  

  

Primer plano  

rostro de Efraím  
  

Se le ve un
 poco angustiado 
  

  

 
 
 
        10’’ 



 

 

61 
 

  
  

  
Int/clínica
/Día  

  
  
  

Plano  
66  

  

Criss Cross   

De Efraím y
 Emily   
  

Efraím  gira y
 coge el veneno
  

  
  
  

 
      10’’ 
  
  

 
  
  

Int/clínica
/día  

  
  
  

Plano 
67  

  

Plano de apoyo  
  

Primer plano del
 veneno se vera la
 mano de Efraím
 Efraím coge el
 vaso con el
 veneno  

  
  
  

        5’’ 
  
  

  
  

Int/clínica
/día  

  
  
  

Plano 
68  

  

Plano medio de  

Emily    
  

Ella lo observa
 con nostalgia
 mientras se
 lo toma el
 veneno  
         Tose Canta la
 canción   

  
  
  
  

          8’’ 

  

  
  
  
  
  
  

Int/clínica 
/día  

  
  
  
  
  
  

Plano 
69  

  

Plano medio de la
 cama frontal  
  

Efraím se coloca su
 cabeza lentamente en
 el hombro de
 Emily   
Mientras cantan la
 canción  

El silencio  
 se presencia  
  

  
  
  
  
  

         8’’  
  



 

 

62 
 

  

 
Int/clínica 
/día  

  
  

Plano 
70  

  
  

Criss Cross de Emily
 plano medio de
 dos   

Efraím  muere  
Emily lo mira 
 Le coloca la
 mano en el
 cachete   

  
  
  

         25’’ 
  
  

  
  

Int/clínica 
/día  

  
  
  
  

Plano 
71  

  

Plano medio de la
 cama frontal
 Travelling de  

adelante Asia atrás  
  

Se desplaza
 lentamente la
 cámara
 alejándose ellos
 quedan sentados
  
  

  
  
  

          12’’  
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                                                                             Storyboard 

Proyecto: Cortometraje, El siguiente paso 

Director: Érica Chica Llano Duración : 

Productor: Katherine Barbosa  No. Hoja: 1 

 

 
 

Escena: 1 

Plano: 1. Plano detalle 

Locación: Int/sala Efraím/ día 

Descripción acción: Planos  detalle descripción 
de elementos de utilería  
(ATRIBUTOS TROFEOS)  
 RUEDAN CREDITOS 
 

Tiempo: 3´´ segundos 

Mov. Cámara: Travelling  de izquierda a derecha 

Audio: Ambiente  

Efecto de transición:  

 

 
 

Escena: 1. 

Plano: 2. Plano detalle 

Locación: Int /sala Efraím/ día 

Descripción acción: Descripción de los 
elementos de utilería.  estarán en distintos 
lugares 
( FOTOGRAFIAS) 
RUEDAN CREDITOS 

Tiempo: 3’’ segundos  

Mov. Cámara: Travelling izquierda a derecha 
plano 

Audio: Ambiente 

Efecto de transición:  

 

             Escena: 1 

Plano: 3. Plano general 

Locación: Int/sala Efraím/ día 

Descripción acción: Travelling de frente a la 
contestadora descripción de los elementos de 
utilería  
(CONTESRADORA con mensajes) 
CREDITOS 
 

Tiempo:3’’ segundos 

Mov. Cámara: Travelling 

Audio: ambiente 
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 Proyecto: Cortometraje, El siguiente paso  

Director: Érica Chica Llano Duración :  

Productor: Katherine Barbosa No. Hoja: 2  

  

 

 
 

Escena:1  

Plano: 4. Plano detalle.  

Locación: Int/sala Efraím/ día  

Descripción acción: descripción de los 
elementos de utilería en el escritorio en 
donde se sienta el personaje  
(MAQUINA DE ESCRIBIR, GUIONES Y 
CENICERO ) 

 

Tiempo:5’’ segundos   

Mov. Cámara: Travelling de izquierda a 
derecha 

 

Audio:  

Efecto de transición: corte a:  

  

 

 
 

Escena:1  

Plano: 5. Plano medio  

Locación: Int/sala Efraím/ día  

Descripción acción: descripción los 
elementos de utilería (HACE UN 
RECORRIDO LOS LIBROS FINALIZANDO 
COMO PUNTO DE ATENCIÓN EN LA 
PUERTA. 

 

Tiempo:5’’ segundos  

Mov. Cámara: Travelling  

Audio:  

Efecto de transición: Corte a:  

  

   

Plano: 6. Plano Detalle.  

Locación: Int/sala Efraím/ día  

Descripción acción: Aparece en plano la 
cerradura de la puerta abriéndose. 

 

Tiempo:2’’ segundos  

Mov. Cámara: no  

Audio:  
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Efecto de transición: corte a:  

  

   

Proyecto: Cortometraje, El siguiente paso  

Director: Érica Chica Llano Duración :  

Productor: Katherine Barbosa No. Hoja: 3  

  

 

 

Escena: 3.  

Plano: 7.  Plano medio  

Locación: Int/sala Efraím/ día  

Descripción acción: entra Efraím cierra la 
puerta se dispone a dejar las llaves 
cuelga las llaves 
da un paso hacia atrás se quita el abrigo y 
mira al piso recoge los sobres que hay en 
el suelo 

 

Tiempo:8’’ segundos   

Mov. Cámara: movimiento de grúa  

Audio:  

Efecto de transición: Disuelve a:  

  

 

 

Escena: 1.  

Plano: 8. Primer plano  

Locación: Int/sala Efraím/ día  

Descripción acción: Entra en cuadro la 
acción de Efraím  recoger las cartas solo 
se le ve las manos  y los sobres 
  

 

Tiempo:3’’ segundos   

Mov. Cámara: Sigue la acción.  

Audio:  

Efecto de transición: Corte a:  

  

  
 

 

Escena: 1.  

Plano: 9. Plano medio   

Locación: Int/sala Efraím/ día  

Descripción acción: (contra plano de 
Efraím y la contestadora) 
Se dirige a la contestadora 
 

 

Tiempo:18’’segundos   

Mov. Cámara: Sigue la acción.  

Audio: ambiente y acción.   
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Efecto de transición: Corte a:  

   

Proyecto: Proyecto: Cortometraje, El siguiente paso  

Director: Érica Chica Llano Duración :  

Productor: Katherine Barbosa No. Hoja: 4  

  

 

 

Escena: 1.  

Plano: 10. Plano americano  

Locación: Int/sala Efraím/ día  

Descripción acción: presiona el botón de 
la contestadora  termina de pasar los 
mensajes se dirige a la cocina  
 

 

Tiempo: 20’’ segundos   

Mov. Cámara: retroceso junto con el 
personaje  

 

Audio: ambiente y acción   

Efecto de transición: corte a:  

  

 

Escena: 1.  

Plano: 11. Plano medio lateral  

Locación: Int/ sala/casa Efraím / día  

Descripción acción: Pasa  los mensajes y 
luego al  terminar  se dirige a la cocina 
 
 

 

Tiempo: 2’’ segundos   

Mov. Cámara: No.  

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Disuelve a:  
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Escena: 2.  

Plano: 12. Plano medio  

Locación: Int/ concina casa Efraím / día  

Descripción acción: ensuciando el cuadro 
con algunos objetos  coge el estuche de 
cigarrillos  saca uno se lo ubica en la boca 
saca un encendedor, lo prende se dirige a la 
cafetera 

 

Tiempo: 5’’segundos   

Mov. Cámara: Tilt con grúa   

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Corte a:  

  

   

Proyecto: Cortometraje, El siguiente paso  

Director: Érica Chica Llano Duración :  

Productor: Katherine Barbosa No. Hoja: 5  

  

 

 

Escena: 2.  

Plano: 11.1. Plano medio   

Locación: Int/ concina casa Efraím / día  

Descripción acción: Cámara ubicada lado 
lateral de la cafetera  plano medio llega 
Efraím sirve café  mientras fuma está listo el 
café sube el pocillo  la cámara hace un leve 
movimiento hasta quedar a la altura de 
Efraím  echa un sorbo se va a la sala 
 

 

Tiempo: 2’’segundos   

Mov. Cámara: tilt con grúa   

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Corte a  

  

 
 

Escena: 2.  

Plano: 12.1. Plano general  

Locación: Int/ concina casa Efraím / día  

Descripción acción: Entra a cuadro Efraím.  
la cámara saldrá desde la parte del sofá 
(hombreras) se generara un movimiento    
Efraím se dirige COJE LOS SOBRES  y los deja  
al lado  de la maquina se dirige al tocadiscos 
coloca un acetato se sienta al frente de la 
máquina de escribir   
 

 

Tiempo: 3’’ segundos   

Mov. Cámara: tilt con grúa  

Audio: ambiente y acción  



 

 

68 
 

Efecto de transición: Corte a:  

  

 

Escena: 3.  

Plano: 13. Primer plano.  

Locación: Int/sala Efraím/ día  

Descripción acción: Efraím se encuentra 
sentado se dispone a escribir en  la maquina  
sigue fumándose su cigarrillo   luego lo deja 
en el cenicero que se encuentra al lado de 
su máquina toma un sorbo del café  
empieza a digitar  

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: travelling frontal   

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Disuelve a:  

  

   

Proyecto: Cortometraje, El siguiente paso  

Director: Érica Chica Llano Duración :  

Productor: Katherine Barbosa  No. Hoja: 6  

  

 

 

Escena: 3.  

Plano: 14.  Plano detalle  

Locación: Int/sala Efraím/ día  

Descripción acción: los dedos de Efraím se 
disponen a digitar  se detiene recuerda los 
sobres. 
 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: Encuadre a Nicolás.  

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Corte a:  

  

 Escena: 3.  

Plano: 15. Plano medio   

Locación: Int/sala Efraím/ día  

Descripción acción: la cámara se estará 
desplazando de izquierda a derecha 
lentamente 
Efraím coge los sobres y empieza a pasarlos 
se detiene en uno en particular (lo abre) 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: Sigue la acción.  

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Corte a:  
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Escena: 3.  

Plano: 16. , Plano detalle  

Locación: Int/sala Efraím/ día  

Descripción acción: las manos de Efraím  
estarán cogiendo el sobre  mientras lo lee. 
 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: no  

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Corte a:  

  

   

Proyecto: Cortometraje Piedra, papel o tijera.  

Director: Érica Chica Llano Duración :  

Productor: Katherine Barbosa No. Hoja: 7  

  

 

Escena: 4.  

Plano: 17. Plano detalle  

Locación: Int/sala Efraím/ día  

Descripción acción: Efraím coge el teléfono 
que está a su lado   
 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: No.  

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Corte a:  

  

 

Escena: 4.  

Plano: 18. Primer plano  

Locación: Int/sala Efraím/ día  

Descripción acción: marca en el teléfono y 
se lo coloca en la oreja comienza hablar con 
el doctor Suarez.  
 
( contra plano de la charla) 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: No.  

Audio: ambiente y conversación  

Efecto de transición: Corte a:  

  

Escena: 5.  
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Plano: 19.Plano general   

Locación:  Int/cuarto/Efraím/ día  

Descripción:  Efraím se encuentra en su 
alcoba suena el timbre sale de la alcoba por 
unos segundos  
(se escucha a Efraím recibiendo un pedido) 
vuelve y entra se sienta en la cama con la 
caja 

 

Tiempo: 15’’segundos  

Mov. Cámara: Paneo tenue  

Audio:  

Efecto de transición: Corte a:  

  

   

Proyecto: Cortometraje, El siguiente paso  

Director: Érica Chica Llano Duración :  

Productor: Katherine Barbosa  No. Hoja: 8  

  

 

Escena: 5.  

Plano: 20. Plano detalle  contrapicado  

Locación: Frente casa de Nicolás.  

Descripción acción: se muestra cuando abre 
la caja que recibe  
 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: No.  

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Corte a:  

  

 Escena: 5.  

Plano: 21. Plano medio   

Locación: Frente  casa de Nicolás  

Descripción acción: Empieza a sacar los 
libros de la caja los observa,  saca una 
libreta que tiene en la mesa de noche y se 
procede a anotar. 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: No.   

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Corte a:  

  

 
 
 

Escena: 6.  

Plano: 22. Primer plano   

Locación: Int / sala /Efraím/ día  
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Descripción acción: Salen una serie de hojas 
de este fax. 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: No.  

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Corte a:  

  

   

Proyecto: Cortometraje, El siguiente paso  

Director: Érica Chica Llano Duración :  

Productor: Katherine Barbosa  No. Hoja: 9  

  

 

Escena: 6.  

Plano: 23. Plano general  

Locación: Int / sala /Efraím/ día  

Descripción acción: Baja Efraím de las 
escaleras he inmediatamente  se dirige al 
fax coge las hojas y las lee luego coge el 
teléfono y marca a la clínica cuelga se le ve 
nervioso saca un cigarro del bolcillo lo 
prende y se sienta ( llama a su familia) 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: Sigue la acción.  

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Disuelve a:  

  

 Escena: 6.  

Plano: 24. Plano medio  

Locación: Int / sala /Efraím/ día  

Descripción acción: Efraím llama a su hijo 
Danilo conversan 
(Cuelga) 
llama a Adelaida  

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: Sigue la acción.  

Audio: ambiente y conversación   

Efecto de transición: Corte a:  

  

 
 
 

Escena: 7.  

Plano: 25. Plano medio.  

Locación: Int / sala /Efraím/ noche  
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Descripción acción: Efraím se encuentra 
escribiendo  y hablando en voz alta  de un 
momento a otro se detiene 
 
 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: Travelling  

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Corte a:  

  

   

Proyecto: Cortometraje, El siguiente paso  

Director: Érica Chica Llano Duración :  

Productor: Katherine Barbosa  No. Hoja: 10  

  

 

Escena: 7.  

Plano: 26. Primer plano  

Locación: Int / sala /Efraím/ noche  

Descripción acción: Manos de Efraím 
momento en que se detiene de  escribir 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: No.  

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Corte a:  

  

 Escena: 7.  

Plano: 27. Primer plano.  

Locación: Int / sala /Efraím/ noche  

Descripción acción: Efraím cambia su rostro 
ha impactado y sorprendido. 
 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: No  

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Corte a:  

  

 
 
 

Escena: 7.  

Plano: 28. Plano medio   

Locación: Int / sala /Efraím/ noche  
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Descripción acción:   Quita la hoja de la 
maquina coloca otra y empieza a escribir el  
casting 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: No.  

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Corte a:  

  

   

Proyecto: Cortometraje, El siguiente paso  

Director: Érica Chica Llano Duración :  

Productor: Katherine Barbosa  No. Hoja: 11.  

  

 

Escena: 7.  

Plano: 29. Primer plano   

Locación: Int / sala /Efraím/ noche  

Descripción acción: Las letras de la maquina 
indicaran el plan que se le ocurrió a Efraím 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: No.  

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Fundido a negro.  

  

 

Escena: 7.  

Plano: 30. Plano medio.  

Locación: Int / sala /Efraím/ noche  

Descripción acción: Efraím termina de 
escribir quita la hoja de la maquina la lee en 
voz alta.  
 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: travelling   

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición:  

  

 
 
 

Escena: 8.  

Plano: 31. Plano general.  

Locación: Int / teatro / día  
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Descripción acción: plano referente del sitio 
en donde se encuentra Efraím  a lo lejos se 
ve sentado frente de un telón 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: No.  

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Corte a:  

  

  

Proyecto: Cortometraje, El siguiente paso  

Director: Érica Chica Llano Duración :  

Productor: Katherine Barbosa  No. Hoja: 12.  

  

 

Escena: 8.  

Plano: 32. Plano general   

Locación: Int / teatro / día.  

Descripción acción: Efraím se dispone a ver 
sus candidatas para el casting hace pasar 
una por una  
 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara:  No.  

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Disuelve lento a:  

  

 Escena: 8.  

Plano: 33. Plano medio.  

Locación: Int / teatro / día.  

Descripción acción: aparece cada chica del 
casting  pasa una por una  
 
pasaran las imágenes rápido de estas chicas 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: No  

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Disuelve lento a:  

  

 
 
 
 

Escena: 8.  

Plano: 34. Plano general (Planos medios de 
apoyo de Emily actuando) 

 

Locación: Int / teatro / día.  
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Proyecto: Cortometraje, El siguiente paso  

Director: Érica Chica Llano   

Productor: Katherine Barbosa    
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Descripción acción: ve salir a Emily se queda 
pensativo. 
 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: No.  

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Corte a:  

  

  

Proyecto: Cortometraje, El siguiente paso  

Director: Érica Chica Llano Duración :  

Productor: Katherine Barbosa  No. Hoja: 14.  

  

 

Escena: 9.  

Plano: 38. Plano general.  

Locación: Int/ casa Efraím/ noche  

Descripción acción: La cámara hace un 
acercamiento lentamente mientas Efraím 
está fumando y en sus manos tiene los book 
de las actrices. 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: travelling frontal  

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Fundido a blanco.  

  

 Escena: 9.  

Plano: 39. Plano americano  

Locación: Int/ casa Efraím/ noche 
 

 

Descripción acción: se notara parte del sofá 
en una inclinación de la cámara contra 
picado Efraím toma el teléfono marca  llama 
a Emily 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: No  

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Corte a:  

  

 Escena: 10.  

Plano: 40. Plano Medio.  
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Locación: Int/ casa Efraím/ día   

Descripción acción: Se encuentra 
escribiendo en su máquina cuando de 
repente suena el timbre se levanta  y abre la 
puerta 
 
  

 

Tiempo: 6’’segundos  

Mov. Cámara: No.  

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Corte a:  

  

  

Proyecto: Cortometraje, El siguiente paso  

Director: Érica Chica Llano Duración :  

Productor: Katherine Barbosa  No. Hoja: 15.  

  

 

Escena: 10.  

Plano: 41. Plano medio  

Locación: Int/ casa Efraím/ día  

Descripción acción: 
abre Efraím la puerta entra Emily se dirigen 
al sofá  

 

Tiempo:  

Mov. Cámara:  travelling  

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Corte a:  

  

 Escena: 10.  

Plano: 42. Plano general  

Locación: Int/ casa Efraím/ día  

Descripción acción:  
Le pregunta gentilmente como esta 

 

Tiempo:   

Mov. Cámara: No.  

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Corte a:  

  

 Escena: 10.  

Plano: 43. Primer plano.  
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Locación: Int/ casa Efraím/ día  

Descripción acción: Mientras Emily se sienta 
le responde se sienta  
Le deja un espacio para que entre Efraím a 
cuadro se sienta junto a ella 
Saca un cigarro lo enciende 

 

Tiempo:   

Mov. Cámara: de grúa   

Audio: ambiente, acción y conversación  

Efecto de transición: Corte a:  

  

  

Proyecto: Cortometraje, El siguiente paso  

Director: Érica Chica Llano Duración :  

Productor: Katherine Barbosa  No. Hoja: 16.  

  

 

Escena: 10.  

Plano: 44. primer plano  

Locación: Int/ casa Efraím/ día  

Descripción acción: 
Emily  Dirige su mirada a los diplomas le 
pregunta sobre ellos. 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: No.  

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Corte a:  

  

 Escena: 10.  

Plano: 45. Subjetivo   

Locación: Int/ casa Efraím/ día  

Descripción acción: Movimiento subjetivo 
mirando los diplomas 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: No.  

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Corte a:  

  

 Escena: 10.  

Plano: 46.  Primer plano (Criss Cross)   
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Locación: Int/ casa Efraím/ día  

Descripción acción:  
(tose) toma respiro le habla sobre el papel 
que debe realizar, le confiesa lo que le 
sucede 

 

Tiempo: 20’’ segundos.  

Mov. Cámara: No.  

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Corte a:  

  

  

Proyecto: Cortometraje, El siguiente paso  

Director: Érica Chica Llano Duración :  

Productor: Katherine Barbosa  No. Hoja: 17.  

  

 

Escena: 13.  

Plano: 47. Primer plano   

Locación: Int/ casa Efraím/ día  

Descripción acción: Emily cruza las piernas  
 

 

Tiempo: 3’’segundos   

Mov. Cámara: No.  

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Corte a:  

  

 

Escena: 10.  

Plano: 48. Primer plano. Criss Cross  

Locación:. Int/ casa Efraím/ día  

Descripción acción: Emily genera gestos  se 
sorprende( se niega pero recapacita y 
acepta) 
 

 

Tiempo:20’’segundos   

Mov. Cámara: No.  

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Corte a:  

  

 Escena: 11.  

Plano: 49. Plano medio   
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Locación: Int / casa/ Efraím/ día  

Descripción acción: Entran a la casa  la 
cámara se desplazara hacia atrás mientras 
Efraím deja una carpeta de la clínica en la 
mesa Emily se sienta 

 
 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: travelling   

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Corte a:  

  

  

Proyecto: Cortometraje, El siguiente paso  

Director: Érica Chica Llano Duración :  

Productor: Katherine Barbosa  No. Hoja: 18.  

  

 

Escena: 11.  

Plano: 50. Primer plano.  

Locación: Int / casa/ Efraím/ día  

Descripción acción: de la carpeta cae una 
hoja con el nombre de la clínica  
 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: No.  

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Corte a:  

  

 

Escena: 11.  

Plano: 51. Primer plano.  

Locación: Int / casa/ Efraím/ día  

Descripción acción:  
Emily fija su mirada a un punto 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: No.  

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Corte a:  

  

 Escena: 11.  
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Plano: 50. Plano americano  

Locación: Int / casa/ Efraím/ día  

Descripción acción:  
Emily al costado de la puerta se levanta 
Emily mira los retratos pegados en el muro 
de la sala y Efraím le entrega el café  

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: travelling y seguimiento  

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Corte a:  

  

  

Proyecto: Cortometraje, El siguiente paso  

Director: Érica Chica Llano Duración :  

Productor: Katherine Barbosa  No. Hoja: 19.  

  

 

Escena: 11.  

Plano: 51. Primer plano.  

Locación: Int / casa/ Efraím/ día  

Descripción acción: Se sienta termina de 
escribir en la hoja que está en la máquina. 

 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: No.  

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Corte a:  

  

 Escena: 11.  

Plano: 54. Plano detalle  

Locación: Int / casa/ Efraím/ día  

Descripción acción:  
Se ven las letras como quedan plasmadas en 
el papel al digitar. 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: no.  

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición:   

  

 Escena: 11.  

Plano: 55.Plano medio  
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Locación: Int / casa/ Efraím/ día  

Descripción acción: Efraím  saca la hoja  de 
la maquina toma un sorbo de su café  se 
coloca de pie le entrega la hoja  se sienta 
dónde está ya sentada Emily le entrega la 
hoja 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: tilt con grúa   

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Corte a:  

  

  

Proyecto: Cortometraje, El siguiente paso  

Director: Érica Chica Llano Duración :  

Productor: Katherine Barbosa  No. Hoja: 20.  

  

 

Escena: 11.  

Plano: 56. Primer plano ( Cross Cross )  

Locación: Int / casa/ Efraím/ día.  

Descripción acción:  
Dialogan sobre el día 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: No  

Audio:  

Efecto de transición: Corte a:  

  

 

Escena: 11.  

Plano: 57. Plano medio (Criss Cross)  

Locación: Int / casa/ Efraím/ día  

Descripción acción:  
Dialogan sobre el día  
Emily se despide  se levanta del sofá y se va 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara:  

Audio: ambiente y acción  

Efecto de transición: Corte a:  

  

 SEGUNDA PARTE  

Proyecto: Cortometraje, El siguiente paso  
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Director: Érica Chica Llano Duración :  

Productor: Katherine Barbosa  No. Hoja: 21  

  

 
 

 
 

 

Escena: 12  

Plano: 58. Plano general (Criss Cross )  

Locación: ext. / parque / día  

Descripción acción: Emily y Efraím sentados 
en el bote en medio de un lago  
 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: paneo leve   

Audio: Ambiente  

Efecto de transición:   

  

 

 

Escena: 12.  

Plano: 59. Plano medio de dos   

Locación: ext. / parque / día  

Descripción acción: Efraím se encuentra 
nervioso saca un cigarrillo 
Mientras Emily le cuenta la historia de su 
padre 
 

 

Tiempo:   

Mov. Cámara: No  

Audio: Ambiente y conversación  

Efecto de transición:   

  

 

Escena: 12  

Plano: 60. Plano medio (espalda)  

Locación: ext. / parque / día  

Descripción acción: Emily le cuenta la 
historia de su padre  

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: No.  

Audio: Ambiente y conversación   

Efecto de transición: Disuelve a:  
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Proyecto: Cortometraje, El siguiente paso  

Director: Érica Chica Llano Duración :  

Productor: Katherine Barbosa No. Hoja: 22  

  

 
 

Escena:12  

Plano: 61. Plano medio (Criss Cross)  

Locación: ext. / parque / día  

Descripción acción: Responde a lo que dice 
Emily en la conversación. 

 

Tiempo:   

Mov. Cámara: No  

Audio:  

Efecto de transición: corte a:  

  

 

 

Escena:13  

Plano: 62. Plano general  

Locación: Int/casa Efraím/ día  

Descripción acción: Emily se encuentra en el 
sofá mientras  Efraím escribe su historia   
 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: No  

Audio: Ambiente   

Efecto de transición: Corte a:  

  

   

Plano: 63. Plano medio.  

Locación: Int/casa Efraím/ día  

Descripción acción: Emily  le intenta hablar 
a Efraím pero él está concentrado  
Fija su mirada a un están del libros 
Le llama un álbum en particular se dirige a 
él,  luego se Sienta otra vez. 

 

Tiempo:  
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Mov. Cámara: no  

Audio: ambiente y conversación.   

Efecto de transición: corte a:  

  

   

Proyecto: Cortometraje, El siguiente paso  

Director: Érica Chica Llano Duración :  

Productor: Katherine Barbosa No. Hoja: 23  

  

 

 

Escena: 13.  

Plano: 63.1.  Plano medio  

Locación: Int/casa Efraím/ día  

Descripción acción:  
Le pregunta sobre el álbum que cogió 

 

Tiempo:   

Mov. Cámara: No.  

Audio: ambiente y conversación  

Efecto de transición: Disuelve a:  

  

 

Escena: 13.  

Plano: 64. Plano general  

Locación: Int/casa Efraím/ día  

Descripción acción: Efraím se levanta 
Se dirige a Emily se sienta al lado de ella 

 

Tiempo:   

Mov. Cámara: No.  

Audio: ambiente   

Efecto de transición: Corte a:  

  

   

Plano: 65. Plano medio de dos   

Locación: Int/casa Efraím/ día  

Descripción acción: Efraím se sienta a ver las 
fotos. 

 

Tiempo:   

Mov. Cámara: Sigue la acción.  

Audio:  
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Efecto de transición: Corte a:  

   

Proyecto: Proyecto: Cortometraje, El siguiente paso  

Director: Érica Chica Llano Duración :  

Productor: Katherine Barbosa No. Hoja:24  

  

 
 
 
 
 

Escena: 13.  

Plano: 66. Plano detalle  

Locación: Int/casa Efraím/ día  

Descripción acción: Álbum de fotos hoja por 
hoja 
Mientras ven el álbum  

 

Tiempo:   

Mov. Cámara: No.   

Audio: ambiente y acción.  

Efecto de transición: corte a:  

  

 

Escena: 13.  

Plano: 67. Plano medio de dos   

Locación: Int/casa Efraím/ día  

Descripción acción: Emily le pregunta a 
Efraím sobre su familia  
Efraím le cuenta y cae en llanto 

 

Tiempo:   

Mov. Cámara: Travelling de lado a lado  

Audio: ambiente y conversación.  

Efecto de transición: Corte a:  

  

 
 
 

 

Escena: 14.  

Plano: 68. Plano detalle   

Locación: Int/casa Efraím/ día  

Descripción acción: Efraím se encuentra 
sentado frente a su máquina de escribir. 

 

Tiempo:   

Mov. Cámara: travelling   

Audio:  ambiente y acción  

Efecto de transición: Corte a:  
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Proyecto: Cortometraje, El siguiente paso  

Director: Érica Chica Llano Duración :  

Productor: Katherine Barbosa No. Hoja: 25  

  

 

Escena: 14.  

Plano: 69. Plano detalle  

Locación: Int/ concina casa Efraím / día  

Descripción acción: Dedos de Efraím 
digitando en la máquina de escribir  

 

Tiempo:   

Mov. Cámara: No.  

Audio: máquina y acción  

Efecto de transición: Corte a  

  

 

Escena: 14.  

Plano: 70. Primer plano   

Locación: Int/ concina casa Efraím / día  

Descripción acción: Se quita las gafas y pasa 
las manos por sus ojos  

 

Tiempo:   

Mov. Cámara: tilt con grúa  

Audio: ambiente y acción.  

Efecto de transición: Corte a:  

  

  

   

Proyecto: Cortometraje, El siguiente paso  

Director: Érica Chica Llano Duración :  

Productor: Katherine Barbosa  No. Hoja: 26  

  

Escena: 16.  

Plano: 72.  Plano general  

Locación: Int /clínica/ día  

Descripción acción: Efraím y Emily se 
encuentran acostados  
Llega la enfermera deja el veneno se retira. 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: tilt Down  
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Audio: Ambiente y acción  

Efecto de transición: Corte a:  

  

 

Escena: 16.  

Plano: 73. Plano medio corto (Criss Cross)  

Locación: Int /clínica/ día  

Descripción acción: Emily inclina la cabeza 
está en el hombro de Efraím. 
 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: No.  

Audio: Ambiente y acción  

Efecto de transición: Corte a:  

  

 

Escena: 16.  

Plano: 74.  Primer plano   

Locación: Int /clínica/ día  

Descripción acción: Efraím se prepara y esta 
angustiado por que sabe lo que viene. 
 

 

Tiempo: 10” segundos  

Mov. Cámara: No.  

Audio: Ambiente y acción.  

Efecto de transición: Corte a:  

  

   

Proyecto: Cortometraje Piedra, papel o tijera.  

Director: Érica Chica Llano Duración :  

Productor: Katherine Barbosa No. Hoja: 27  

  

  

   

Proyecto: Cortometraje, El siguiente paso  
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Director: Érica Chica Llano Duración :  

Productor: Katherine Barbosa  No. Hoja: 28  

  

 
 
 

 

Escena: 16.  

Plano: 78. Plano medio  

Locación: Int /clínica/ día  

Descripción acción: Efraím se recuesta 
lentamente en el hombro de Emily  
Mientras cantan la canción hasta quedar en 
silencio.    
 
 

 

Tiempo:  

Mov. Cámara: No.  

Audio: ambiente y acción.  

Efecto de transición: Corte a:  
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Propuesta de Direcciòn 

 

 

 

 
El siguiente pasó 
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                                                                     Tomado de: carolvsmundi.blogspot.com.co 

Forma Narrativa 

 

  



 

 

92 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tratamiento Audiovisual 
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                                                        http://www.taringa.net/posts/ciencia 

 

 

 

 

  

http://www.taringa.net/posts/ciencia
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Tomado de: http://www.lafortalezade-la-soledad.blogspot.com.co 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

Referentes Visuales 

 

 

  

http://www.lafortalezade-la-soledad.blogspot.com.co/
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S 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                       Sonido y Música 
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Sonido 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   Escenografía y arte 
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    La escenografía cuenta 
  Por qué el protagonista vive 

   En soledad y su espacio tan          

amplio. El maquillaje que va   marcando sus 

ojeras, cada día un  poco más su vejes y su 

enfermedad  lenta, la paleta de color varía  

según su estado anímico del   personaje, que 

va desde colores  azules oscuros a colores 

ocres, su  entorno de trabajo es un poco        

oscuro. 
 

Referentes de Locaciones 
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Clìnica El SIGUIENTE PASO 

Tomada de: http://www.mexico.cnn.com/salud/2011 

Ha 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Habitación 

Su cama aún es doble,  

Quedan fotos en la mesa  

De noche de su esposa y 

Algunas imágenes religiosas 

Que aún están intactas 

Con un poco de polvo. En la  

Mesa de noche de Efraím 

Hay una lámpara, hojas de  

Papel, Bolígrafo, y tintas  

Para su máquina 

De escribir, Su cuarto  

Está opaco. 

 

 

 

 
 

 

 

Tomado de: http//www.calicasa.com/decoratu-casa 

http://www.mexico.cnn.com/salud/2011
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Montaje 

Tomado de: http://www.dmedicina.com/enfermedades/2004 

  

 

  

http://www.dmedicina.com/enfermedades/2004
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Personajes 

Tomado de: http://www.sensacine.com/actores 

t  

http://www.sensacine.com/actores
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            Tomado de: http://www.labutaca.net/criticas/isabel-coixet  

  

http://www.labutaca.net/criticas/isabel-coixet
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Propuesta de fotografìa 

Referentes Audiovisuales 

Iluminación 
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Propuesta de Direcciòn de Arte 

CORTOMETRAJE: EL SIGUIENTE PASO 

El cortometraje el siguiente paso se realizara en la ciudad de Bogotá, el año 2016 en 

donde se grabara en interiores y exteriores. 

 

LOCACIONES 

 Apartamento de Efraím 

Está locación es la principal del cortometraje porqué es donde Efraím el 

personaje principal  pasa su vida como guionista y trascurre la mayor parte del 

cortometraje, está ambientado a la época contemporánea  con paredes 

completamente blancas ya que el blanco significa tranquilidad, la mayoría de 

los muebles son modernos o antiguos  en madera y cuero de color negro de 

acuerdo a la ausencia de Efraím. 

 

Paleta de color 
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P 

 

 Sala  

En la sala voy a ubicar un mueble con libros, una sala sencilla negra de 

cuero liso, una mesa en la entrada de la puerta, el escritorio, silla y el 

mueble de tocadiscos. 

   

 
 

  

 Cocina 

La cocina no tendrá tanta ambientación de acuerdo a la soledad de 

Efraím solo habrá el mesón  y una barra en madera,  la tableta es 

blanca con una cenefa de color negro. 
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 Habitación  

En la habitación voy a ubicar una cama doble, una mesita de noche, el closet, creando 

una atmosfera de soledad como lo quiere la directora de acuerdo a ello las paredes son 

blancas y los muebles de color negro  para darle un sentido de controversia emocional 

a Efraím. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Camerino/ teatro 

El camerino/ teatro es donde Efraím hace el casting, va a estar ambientado por una silla, 

una mesa y un telón negro 
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Paleta de color  

 

 

 

 

 

 

 Parque 

El parque será donde Emily le contará la historia de su padre a Efraím. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Calle 

La calle será donde Efraím y Emily irán de camino a hospital 
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 Cuarto del hospital 

Será la última locación en donde Efraím se practicará el suicidio asistido 

acompañado de Emily, las paredes van a ser blancas con una cama, 

dándole una atmosfera de tranquilidad y también la entrada al cielo o a 

la luz. 

 

Paleta de color 
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VESTUARIO 

 

 Vestuario Efraím 

Efraím en el trascurso del cortometraje estará vestido con una paleta de 

color café, gris y verde en donde se asocia a su personalidad opaca, 

abrumadora, rígida 

 

Paleta de color  
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} 

 

 Vestuario Emily  

Emily en el trascurso del cortometraje tendra un vestuario  de colores 

vivos que encaja con su personalidad sociable, tranquila, serena  

 

Paleta de color  
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MAQUILLAJE 

El maquillaje que llevará Efraím es al trascurrir el cortometraje se ira volviendo pálido y 

con ojeras  
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UTILERIA 

 

En la historia resaltan unos objetos que hacen parte de la narrativa del 

cortometraje EL SIGUIENTE PASO 

 

 Máquina de escribir 

Es un objeto muy importante porque en el Efraím escribe sus guiones e 

historias. 

 

 Teléfono FAX  

Es un elemento narrativo importante ya que Efraím se comunica por el 

teléfono la mayor parte del tiempo 
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 Cartas 

Son importantes porque de acuerdo a un resultado clínico él sabe que 

sufre del cáncer de pulmón  

 

 Álbum familiar 

Es importante porque Efraím hace catarsis sobre la pérdida de su familia 

y rompe el llanto 

 

 Tocadiscos 

                        Es importante porque Efraím escucha música para motivarlo a escribir  
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Diplomas 

Los diplomas son importantes en el cortometraje debido a que con ellos 

se le dice audiovisualmente al espectador que estudio Efraím  y también 

un antecedente. 
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PROPUESTA DE SONIDO CORTOMETRAJE (EL SIGUIENTE PASO) 
 
 

Al tratarse de un cortometraje de drama la intención sonora debe ser precisa. Además 

de la parte visual, la musicalización, Foley, wildtrack, sonido ambiente y sonido 

incidental son relevantes dentro de este corto. 
 
El registro de audio se realizara de manera directa tomando el sonido de las acciones 

y el sonido ambiente. También se realizara el registro de manera independiente 

(wildtrack) y para la precisión de un completo tratamiento sonoro, se grabara Foley si 

es necesario. 
 
 
 
La musicalización será dramática como lo indica el género de este corto, alternando 

instrumentales con el soundtrack representativo del corto como tal. Habrá música 

incidental al inicio y al final creando un círculo y una línea narrativa de manera correcta. 

 

Lo anterior es para poder contar de manera eficiente la historia, utilizando los recursos 

visuales junto con los sonoros y musicales para así conectar de manera exacta al 

personaje con la historia como también al espectador con la misma. Todo este 

tratamiento será de autoría del diseñador sonoro para así mismo lograr un producto 

audiovisual legítimo en cuanto a derechos de autor. 
 
 
 
 

Referentes: 
 
 
La Soledad de la Luna (2011) - Cortometraje Drama En agosto (2008) – Cortometraje drama 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
MUSICALIZACION SONIDO DIRECTO Y AMBIENTE 
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Propuesta montaje  
El Siguiente Paso 

 

Esta propuesta se basa en los referentes audiovisuales expuestos en las notas 
de dirección como los son Amour, Finding Forrester y el documental Choosing 
to die. 
 

 

      
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

         
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           
            

 
Teniendo en cuenta que la historia es lineal y que el tratamiento en cuanto a la luz 

va a ser enfocado en el claro oscuro. Se propone un montaje lento en que las 

reacciones y acciones de Efraím enaltezcan el desarrollo del personaje y la historia, 

es decir, el comportamiento de Efraím en la historia estará contado de una forma 

lenta en las que las acciones no solo mostrarán su forma de actuar sino que también 

permitirá que se pueda conocer más de este veterano de literatura. 

La presentación del personaje y de su entorno está propuesto por un montaje 
alternado en el que él irá caminando y junto a este recorrido se irán 
presentando  
Espacios de su hogar y referentes de su vida (en esta parte irán los créditos 
iniciales de los actores y equipo técnico del cortometraje). 
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El desarrollo de la historia se tratara con un montaje lento en el que el corte 
directo será el protagonista, los planos largos y los detalles lentos; lo que se quiere 
lograr es la conexión con el espectador y la historia. 

 

También es fundamental el tratamiento sonoro y el de la imagen, ya que en el 

momento en el que el leitmotiv haga su aparición se dará un montaje rítmico 

acompañado de disolvencias largas y planos ralentizados de acuerdo al momento en 

el que Efraím decida dar fin a su vida, dándole un toque de tensión en el clímax y 

resolución de la historia 
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                                                                       Plan de rodaje     
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SCOUTING LOCACIONES: 
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CASTING 

Book Co-protagonista (EMILY) 
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Book Protagonista (EFRAÌM) 
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                       Ruta Festivales 

 

FESTIVAL FECHA 
LIMITE 

INSCRIPCIÓ
N 

FECHA 
FESTIVAL 

ESTADO WEB 

Festival cine 
Alicante 

(ESPAÑA) 

10 de mayo 4-11 de Junio Pendiente http://www.festivalde
alicante.com/ 

Festival 
internacional 

de 
cortometrajes 

Hayah 
( PANAMA) 

15 de mayo 17-24 de 
noviembre 

pendiente http://www.festivalha
yah.com/ 

Festival Silueta 
(FRANCIA) 

16 de mayo 26 de agosto- 
3 de 

septiembre 

Pendiente http://www.associati
on-silhouette.com/ 

Festival 
internacional 

de 
cortometrajes 
Uppsala 2016 

(SUECIA) 

31 de mayo 24-30 de 
octubre 

Pendiente http://www.shortfilm
festival.com/ 

Festival 
Castellinaria  

internazionale 
del cine 
Giovane 

Bellinzona 
(SUECIA) 

1 de junio 12-19 de 
noviembre 

Pendiente http://www.castellina
ria.ch/ 

Sedicicorto 
Internacional 
de Forli 2016 

(ITALIA) 
 

5 de junio 7-16 de 
octubre 

Pendiente http://www.sedicicort
o.it/ 

Interfilm 
Festival 

(ALEMANIA) 

24 de junio 15-20 de 
noviembre 

Pendiente http://www.interfilm.
de/ 

 

http://www.interfilm.de/
http://www.interfilm.de/
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Festival 
internacional 

de 
cortometrajes 
y escuelas de 
cine el espejo 
(COLOMBIA) 

 

30 de junio 4-11 de 
Agosto 

Pendiente https://elespejofilmfe
stival.com/g104 

Bogo shorts 
(COLOMBIA) 

6 de agosto 6-13 de 
diciembre 

Pendiente http://www.bogoshor
ts.com/sccs/festival/c

onvocatoria.html 

Festival 
Embrión 

(COLOMBIA) 

26 de 
agosto 

 Pendiente http://mediosaudiovis
ualescun.weebly.com

/ 
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                                                                     Propuesta POP 

 Propuesta Cartel 
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Propuesta de BTL 
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                   Propuesta Packyaying 
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                      Promociòn 

      https://www.youtube.com/watch?v=9pQ0AObw2Tk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/elsiguientepasocorto/?fref=ts 

  

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=9pQ0AObw2Tk
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                    http://elsiguientepasocor.wix.com/elsiguientepaso 

 

 

 

  

http://elsiguientepasocor.wix.com/elsiguientepaso
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Certificado Derechos de AUTOR 

 


