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Resumen

La moda  hoy en  d ía  se  cons idera  un  lenguaje  y  una  forma de

expres ión  ya  que  muchos  seres  humanos  cambian  su  es t i lo  a l

buscar  o  encont rar  “e l  amor”  y  es  adaptado  a  gus ta r  a  unos  o jos

en  espec í f ico  inc luso  que  a  los  o jos  propios .  

Palabras  c lave

Moda,  cor te jo ,  t ransmi t i r ,  in te rpre tac ión ,  re f le ja r .

Abstract

Fashion  today  i s  cons idered  a  language  and  a  form of  express ion

s ince  many human be ings  change  the i r  s ty le  when looking  for  or

f ind ing  " love"  and  i t  i s  adapted  to  p lease  spec i f ic  eyes ,  even

the i r  own.
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Si  amar  impl ica  l iber tad ,  l a  moda

nos  d ice  a  qué  o  a  quién  se  debe

amar ,  admirar ,  reconocer ,  e  imi ta r

para  a  su  vez  sen t i r se  amado.  

La  rea l idad  es  que  en  es tos

t iempos  nos  hacemos  una  idea  de

cómo es  una  persona  tan to

in te rnamente  como externamente

por  como luce  y  es te  proceso

menta l  sucede  y  se  desar ro l la

apenas  la  observamos .  

Ta l  vez  nunca  ana l izamos  cómo

somos  nosot ros  mismos  an te  o t ras

personas  o  más  espec í f icamente

cómo nos  sen t imos ,  porque  a

pesar  de  que  no  nos  impor ta  lo

que  a lguien  p iense  de  nosot ros

f í s icamente ,  l a  verdad  es  que  e l

aspec to  f í s ico  es  impor tan te  en  e l

andar  de  la  v ida  y  te rmina

inf luyendo de  una  u  o t ra  manera

en  nues t ro  d ía  a  d ía .  



Al encont rar  e l  amor  es tá

comprobado según un  es tudio

del  Dr .  Danie l  Álvarez ,  qu ien  es

e l  coord inador  de  la  Maes t r ía  en

Neurops ico logía  de  CETYS

Univers idad  Campus  Mexica l i ,

que  “Cuando nos  enamoramos  se

reg is t ra  un  aumento  en  los

n ive les  de  dopamina ,  un

neuro t ransmisor  re lac ionado con

la  sensac ión  de  gra t i f icac ión

 de  p lacer  y  con  los  procesos  de

emoción  y  mot ivac ión ,

regulando la  sensac ión  de

expec ta t iva  hac ia  la

recompensa .  Es to  provocar ía

que  cuando nos  enamoramos

es temos  propensos  a  buscar

cua lquier  excusa  con  ta l  de  ver ,

o í r  o  s implemente  es ta r  jun to  a

la  persona  en  cues t ión” .





Siendo as í ,  es te  sen t imiento  a fec ta  e l  cerebro  de  una  manera

incre íb le  que  har ía  un  cambio  en  muchos  sen t idos ,  en  e l  cua l  se

inc lu i r ía  como nos  queremos  ver  o  que  queremos  t ransmi t i r le  a

esa  persona  mediante  e l  look  que  se  l leve .  

Al  querer  rea l izar  la  acc ión  de  t ransmi t i r  un  mensa je  a  mi  parecer

conver t imos  es to  en  todo  un  per formance .

Para  empezar  e l  s ign i f icado  de  la  pa labra  per formance  nos  d ice

que  es  una  d isc ip l ina  a r t í s t ica  c reada  a  t ravés  de  acc iones

rea l izadas  por  e l  a r t i s ta  o  más  par t ic ipantes ,  documentadas  y

espontáneas  presentadas  a  un  públ ico  en  espec í f ico .  ¿Siendo as í

no  conver t imos  en  todo  un  proceso  a r t í s t ico  e l  pensar  como me

querer  ver  en  f ren te  de  un  ser  humano en  espec í f ico?  

Para  tener  un  re feren te  de  que  la  a t racc ión  no  so lo  ex is te  en  los

seres  humanos  me d i r ig i ré  a  los  an imales  y  e l  cor te jo  ya  que  no

es  un  invento  de  nosot ros  los  hombres .  De  hecho,  no  somos  los

únicos  seres  v iv ien tes  capaces  de  poner  en  prác t ica  ges tos

románt icos ,  o  lo  que  cons ideramos  como ta les .  

Los  an imales ,  como los  seres  humanos ,  ponen  en  prác t ica

ac t i tudes  y  conductas  ins t in t ivas  para  seduci r  a  la  pare ja  deseada .

En es te  sen t ido ,  e l  cor te jo  se  def ine  como e l  conjunto  de

compor tamientos  que  preceden  y  acompañan a l  ac to  sexual ,

permi t iendo e l  reconocimiento  en t re  machos  y  hembras  de  la

misma espec ie  s in  desencadenar  reacc iones  de  defensa .



En la  mayor ía  de  las  espec ies  la

e lecc ión  de  la  pare ja  es  l l evada  a

cabo por  las  hembras  según

es tudio  de  Neus  Pa lou  escr i tora  e

inves t igadora  de  la  ed i tor ia l  La

Vanguard ia ,   hecho  que  se  vue lve

de  gran  impor tanc ia  evolu t iva

para  los  machos .  “Los  carac te res

que  las  hembras  pref ie ren  de  los

machos  var ían  cons iderablemente

de  una  espec ie  a  o t ra ,  pero  en

muchos  casos  son  los  desf i les  de

cor te jo  los  que  permi ten  a  la

hembra  eva luar  d ichas

carac te r í s t icas ,  as í  como la

mot ivac ión  y  la  ca l idad  de l

macho,  convi r t iéndose  de  es ta

manera  en  un  impor tan te  c r i te r io

de  se lecc ión  sexual” .

La  seducc ión  y  e l  cor te jo  en  e l

mundo animal  hablan  también  de

nosot ros  los  humanos .  En  nues t ro

compor tamiento  amoroso

expresamos  una  profunda  hue l la

que ,  a  pesar  de  que  la  evoluc ión  y

las  d inámicas  soc io-cul tura les  nos

han  l levado más  a l lá  y  t iene

para le l i smos  con  muchas  o t ras

espec ies  an imales .





Al empezar  a  comprobar  mi

teor ía  me doy cuenta  que  es tas

s i tuac iones  se  empezaron  hace

mucho t iempo desde  mi  mismo

núcleo  fami l ia r  en  donde  mi

madre  querer  l l amar  la  a tenc ión

de  mi  padre ,  en  donde  las

prendas  que  usaba  buscaban

l lamar  la  a tenc ión  de  ese

hombre  que  quer ía  “conquis ta r” .  

Y es ta  so lo  es  una  de  las

muchas  s i tuac iones  en  donde

he  comprobado es ta  s i tuac ión

ps ico lógica  que  ocurre  en  e l

in te r ior  de  cada  ser  humano.



Conclus ión

Segui rá  s iendo un  ac to  per formát ico  hoy  en  d ía  e l  e leg i r  como

nos  queremos  ver  y  que  queremos  t ransmi t i r ,  p roceso  que  sacara

nues t ra  c rea t iv idad ,  sen t imientos ,  pensamientos ,  e tc .  Lo  cua l  lo

hace  un  proceso  de  admirar  ya  que  nos  re f le ja  como funciona  e l

humano en  e l  amor  y  en  e l  ambiente ,  y  como de  los  an imales

resca tamos  cos tumbres  y  ac t i tudes  en  es tos  ámbi tos .






