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Introduccion

En términos amplios el abuso sexual de menores se genera casi en todo el mundo, es un
fendmeno que ha dejado muchas cifras de nifios muertos o con problemas psicoldgicos y fisicos,
se realiza por diferentes tipos de personas ya sea por conocidos, familiares, desconocidos etc.
Estos victimarios utilizan métodos donde generan confianza al menor ya sea por medio de

instrumentos tecnolégicos o en persona y proceden a cometer el delito.

Las secuelas que le dejan a las victimas son casi invisibles, a raiz de esto se debe procurar
analizar con mayor cautela los comportamientos de los menores, ya que adquieren pensamientos
suicidas, se vuelven depresivos, ansiosos y posiblemente comienzan a consumir sustancias
alucindgenas. Por estas causas los nifios deben ser atendidos por profesionales que le ayuden a

asumir el acto atroz que tuvo que enfrentar

Esta investigacion nos muestra de manera explicita las causas que genera el abuso sexual,
los sitios mas propensos donde puede ser raptado el menor o abusado, como por ejemplo
(callejones, colegios, hogares, etc.), como se puede prevenir esta situacion, a quienes se puede

acudir y demas items de este tema que es delicado e ignorado por algunas personas.
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El Problema

En 2018 y 2019 se exhibieron un total de 20.663 sucesos en la ciudad de Bogota Casos
deabuso sexual a nifios menores de 10 afios, causados por adultos o incluso entre menores, en
su mayoria cometidos principalmente por la misma familia de la victima y personas del circulo
socialo ajenas de la mismas. Al observar todos los casos reportados, esta claro que casi el 90%
de los datos divulgados por "Medicina Legal” muestran que las victimas de violaciones en la

capital sontodas menores de edad. (Justicia, El Tiempo, 2018)

La explotacion sexual puede definirse como cualquier acto en el que una persona utiliza
elcuerpo de un nifio o joven para explotarlo sexualmente, basandose en relaciones de poder
(UNICEF, 2005). Esta explotacion puede tener o no un componente comercial y puede
implicar ono fuerza, engafio o explotacion, pero en cualquier caso implica la mercantilizacion
del ser humano. (Diana Rocio Bernal-Camargo, 2012)

En nuestra ciudad capitalina es costumbre escuchar noticia como “La Policia de Bogota
rescatd el jueves por la noche a tres menores de edad que eran victimas de explotacién sexual.
Lasautoridades las identificaron durante un operativo en la céntrica localidad de Los Martires
junto aotras 25 mujeres. Todas fueron trasladadas a un centro del Instituto Colombiano de

Bienestar Familiar

(ICBF), ya que no contaban con documentos. Alli, se logré establecer sus edades y
nacionalidades...”

Teniendo en cuenta esta informacion nuestra investigacion estara enfocada en las
causas de la explotacion sexual en los menores de 15 afios de la cuidad de Bogota, debido a
que es un problema que acarrea otros sin duda como; problemas familiares, pobreza y

desigualdad.


https://elpais.com/america-colombia/2022-12-20/concepcion-baracaldo-me-parece-normal-que-la-primera-dama-me-ofrezca-un-puesto-son-una-pareja-y-entre-los-dos-deciden.html
https://elpais.com/america-colombia/2022-12-20/concepcion-baracaldo-me-parece-normal-que-la-primera-dama-me-ofrezca-un-puesto-son-una-pareja-y-entre-los-dos-deciden.html
https://elpais.com/america-colombia/2022-12-20/concepcion-baracaldo-me-parece-normal-que-la-primera-dama-me-ofrezca-un-puesto-son-una-pareja-y-entre-los-dos-deciden.html
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Pregunta de Investigacion

¢Cudles son las causas que dan origen a la explotacion sexual de menores de 15 afios en

laciudad de Bogota?

Objetivos

General

Indagar las diferentes causas que dan origen a explotacion sexual en menores de 15

afiosen Bogota.

Especificos

e Identificar las causas de la explotacion sexual en los menores de 15 afios en la

cuidadde Bogota.

e Reconocer los elementos que influyen entre el espectador y la victima sobre la

explotacidn sexual en los menores de 15 afios de Bogota.

e Distinguir los posibles rasgos o acciones de los victimarios.
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Justificacion
Teodrica

Bogota es una ciudad que no ha contado con suficiente apoyo por parte del estado ha
sido olvidada, descuidada, presenta varias crisis de homicidio, de abuso de menores, falta de
educacion,con una taza alta de violencia y explotacion infantil. Segun el nimero de casos
registrados. Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF), 2020. 14.226 nifios, nifias y
adolescentes hansido hospitalizados a Procedimientos administrativos de restauracion Ley de
violencia sexual (enadelante PARD). EI Consejo, por su parte Defensor publico en la
Defensoria del Pueblo ha generado un total de 54.350 6rdenes de arresto relacionadas con
delitos de comportamiento sexualhacia nifios y jovenes en los Gltimos cinco afios, de los cuales

el 86,0% respondio al proceso Nifiosy nifias hasta 14 afos. (Daniela Blanco Galindo, 2023)

Metodoldgica

Los métodos aplicados en el desarrollo del presente proyecto son el cualitativo y
cuantitativo, de manera que nos ayudan a identificar mediante datos estadisticos la
problemaética que presentamos en Bogota, con referencia a la explotacion sexual de menores
de 15 afios; por lotanto, podemos decir que NUMERO DE CASOS

CASOS POR ABUSO Y VIOLENCIA SEXUAL
la capital del pais continta con altos indices

25000
de abuso sexual a menores. o
22000 23798 24532 2017
21000 2018
21399
Teniendo en cuenta las publicaciones de los 20000

19000
2016 2017 2018
llustracion 1Casos por abuso y violencia Sexual

medios de comunicacion, hemos observado
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que uno de los casos mas preocupantes es el crecimiento en la explotacion infantil, que ha

dejadomas del 80% de nifios con problemas de trastorno, fallecidos o desaparecidos.

Es evidente que el aumento promedio entre el afio 2017 y el afio 2018 es del 12,7% 'y
obteniendo como resultado que, durante el 2018, 64 menores de edad fueron abusados
sexualmentey de este valor el 74,4 % de las estadisticas fueron nifias y el 13,2% lo tienen los

nifos. (Justicia, EI Tiempo, 2019)

Préctica

Daré una visibilidad mas amplia, sobre las diferentes causas que dan origen a la
explotacionsexual de menores de 15 afios, las cuales limitan la seguridad del libre desarrollo
de los nifios, privandolos de diferentes actividades cotidianas y atentando contra sus derechos.

De esta maneraresaltar la problematica que afronta la ciudad de Bogoté en la actualidad.
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Hipotesis

1. Lainfluenciadel alcohol y otras sustancias psicoactivas generan que los victimarios
abusende los nifios

2. Los nifios/as menores de la cuidad de Bogoté no tienen conocimiento sobre como
protegerse y que hacer en casos de acoso sexual

3. El uso inadecuado de la tecnologia hace que los nifios sean vulnerables a tener

contactocon agresores sexuales.

Se escoge la hipotesis numero 3

UNICEF (2020) muestra que de la pandemia en adelante el aumenté de descarga,
produccién y divulgacionde material relacionado con abuso sexual, especialmente en espacios
como la “deep web” o la “web profunda”, donde ingresan personas interesadas en consumo,
compra o venta de productos ilicitos, al igual el INMLCF para el afio 2021 relaciona 49 casos de
presunto delito sexual mediante contacto engafioso via internet. (DANIELA BLANCO

GALINDO, 2023)

La tecnologia ha permitido que se creen variedad de aplicaciones y redes sociales que
muestran lasexualidad como un acto normal, ya no tiene rango de edad para ver estos videos,
iméagenes o textos, al igual permiten que muchos victimarios tengan comunicacion mas rapida
con susvictimas, haciendo una fachada de su personalidad y su verdadera identidad, Los nifios

y adolescentes son engafiados con publicidad falsa.
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Marco Referencial

Marco Tedrico

Segun datos del ICBF, entre el 1 de enero de 2014 y el 31 de agosto de 2020, la unidad
recibid 1.747 nifios y jovenes abusados sexualmente. Entre las ciudades y provincias con mas
casosde violencia sexual de nifios y adolescentes, se encuentra Bogotd ocupando el primer
lugar con 16.558 casos, seguida de Valle Cauca (6.540), Atlantida (4.884) y Cundinamarca

(4.554). (DavidAlejandro Mercado, 2023)

Los casos de abuso sexual entre menores de edad siguen aumentando en Bogota. Segln
laSecretaria de Educacion Distrital, han recibido 3.936 denuncias en lo corrido de este afio, lo
que representa un incremento de 32,2 % respecto al afio anterior.

Los casos con mayor frecuencia ocurrieron en espacios que se consideran seguros para
losmenores de edad: colegio, vivienda, redes sociales. En el colegio o el lugar de estudio, por
ejemplo,el Distrito recibi6 2.178 denuncias; en el hogar 1.211 denuncias y en redes sociales

167
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Las localidades més afectadas en la capital son Kennedy, Bosa, Suba, Ciudad Bolivar y

n LQUE ES EL ABUSO SEXUAL A NINAS Y NINOS? Usme. Por otro lado, los

a ninas y ninos se efectua cuando una persona de la abusos sexuales contra
edad, los £ i a traves de
caricias, besos, tocamientos; ver y escuchar pornografia o exhibir los
genitales y/o cualquier comportamiento de tipo sexual menores de edad, cometidos

- Tocar los genitales u otras partes de su cuerpo. por adultos, incrementaron
FORMAS - Contacto buco-genital del abusador(a) con la nifia o el nifo.
EN LAS QUE - Exhibir o tocar los genitales del abusador (a).

SE PUEDE ABUSAR 22 % con respecto a 2022.
SEXUALMENTE

DE NINAS
Y NINOS:

- Utilizarlos en la elaboracién de material pornografico.
- Obligarlos a ver peliculas, revistas o fotos.

En el 2021, la Secretaria de

llustracion 2¢, qué es el abuso sexual a nifios y nifias? .,
educacion tuvo cerca de

65.651 alertas enel sistema educativo y de esas 6.877 correspondieron a presuntos casos de abuso
y violencia sexual.El 37 % de estos casos fueron cometidos por algun familiar. EI 26 % por
alguien cercano a lafamilia.

Lo anterior quiere decir que mas del 60 % de casos de abusos sexuales son en el circulo

mascercano del menor de edad. (Sistema Nacional DIF, 2017)

Al final, el publico se convirtio en una victima indirecta de este incidente. Al mismo
tiempo, parece que la normativa que aborda este problema no proporciona soluciones efectivas
para hacer frente a este tipo de comportamientos, lo que ha provocado a lo largo de los afios un
aumento de las quejas sobre estos incidentes, en lugar de una disminucion. Las cifras son
significativas. pues segun el informe de la Sociedad Colombiana de Pediatria (2016) y
Medicina Forense, en 2015 hubo 19.131 casos de abuso sexual infantil en Colombia, de los
cuales 16.116 fueron nifias y 3.015nifios, nuevamente segun informacién recopilada por el
diario. el tiempo™ (2019), en 2016 se detectaron 18.416 casos, segin un resumen de la
publicacién del ICBF del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (2018), que indica que

en 2017 se reportaron un total de 20.663 casos de Los casos de abuso sexual entre menores

11
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de edad siguen aumentando en Bogota. Segun laSecretaria de Educacion Distrital, han recibido
3.936 denuncias en lo corrido de este afio, lo que representa un incremento de 32,2 % respecto

al afo anterior.

Los casos con mayor frecuencia ocurrieron en espacios que se consideran seguros para
losmenores de edad: colegio, vivienda, redes sociales. En el colegio o el lugar de estudio, por
ejemplo,el Distrito recibio 2.178 denuncias; en el hogar 1.211 denuncias y en redes sociales
167.

El nimero de casos de abuso sexual
infantil continta aumentando en
Colombia. Concepcién Baracaldo,
directora del Instituto Colombiano de

Bienestar

llustracion 3 Casos de abuso sexual

Familiar (ICBF) afirmd que, en 2022, el organismo “inici6 17.834 procedimientos
administrativos para restituir derechos contra la violencia sexual contra nifios, nifias y jovenes,
unpromedio de 380 por semana”. La revista El Tiempo dice que esta cifra es un 25% mas que
en 2020, cuando "se registraron 14.226 casos de violencia sexual". * Para tener un panorama
detalladode la situacion del abuso sexual infantil a nivel nacional, es necesario tener en cuenta
los informesmas recientes sobre el nimero de nifios, nifias y jovenes que se someten a
procedimientos administrativos para el restablecimiento de derechos como resultado de abuso
sexual. violencia. Un informe publicado el 31 de mayo de 2016 (ICBF, 2016) analiz6 el abuso

por género y grupo de edad.

12
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0 Ha habido varias investigaciones sobre abuso sexual infantil; Losada (2012) publico
sobre la epidemiologia del abuso sexual infantil en el que incidencia global de abuso sexual
infantil encontrada entre 1946 y 2011 la proporcion de mujeres fue del 18,95% y la de hombres,
del 9,7%.Es casi una de cada cinco mujeres ha estado expuesta a violencia sexual cuando era
nifia, y una decada diez hombres.

Policia estatal adentro, presento un documento que informaba de méas de 19.180
incidentes deagresion. a enero de 2021 se han registrado 235 casos. A nivel distrital, segun los
informes proporcionados por el ministro de Salud a través de SaluData, En 2018 se denunciaron
1.056 casos de violencia sexual contra nifios y 4.223 casos contra nifias. afio 2019, el nimero de
nifios aumentda 1.373 y el de nifias a 5.196 casos de violencia sexual, pero en 2020 el nimero de
nifios disminuyda 1.056 y el de nifias a 4.569 casos. Alcaldia de Bogota (2021). Violencia contra
lanifiez en Bogota.

La agremiacion, que agrupa padres de familia, denuncid que el abuso se incremento en
un 30%en el pais debido al aumento de la presencia de nifios y adolescentes en los entornos
digitales, “Colombia desde hace diez afios opera la linea para reportar la vulneracion de
derechos de nifios,nifias y adolescentes en internet en la que cualquier persona puede ingresar
y reportar cualquier situacion, alli hemos podido evidenciar que durante la pandemia se
incremento en nuestro pais un30% respecto a afios anteriores, una mayor presencia de nifios y
adolescentes en los entornos digitales. Que haya reportes esta bien porque esto nos obliga a
actuar, pero es preocupante y prendelas alarmas, frente a lo que tenemos que hacer en materia
de prevencion y mitigacion de este tipode delitos y muy seguramente en la medida en la que
estamos entregando mas dispositivos y mastecnologia a los menores, que, aunque es positivo,

hay que entender que hay hacerlo conacompanamiento”, afirmé Carolina Pifieros, directora
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ejecutiva de Red Paz que actualmente se encuentra operando ‘Te protejo’.

Cifras encontradas de los agresores segun el vinculo que tienen con la victima y el tipo

de maltratorevelado en el cuadro.

Variable / Categorias

o ]
© © S < =8 S P
O © [ o ué = o
c o = © = = (7] -
5 TS (7] U S =2 =
o= e 8 K= a = = <
-t e £ = 2 s = =
— 7 — >ru %} =

172

x * 24.9 * x* *
x x 22 . 4 » x *
Otros familiares * * 121 * * "

llustracion 4 Cifras de agresores 1

: Violendia Violencia Violencia Violencia 54
Variable iy . . Negligencia | Abandono
fisica emocional sexual economica

H. Enaativi H. Pablo H. Pablo H. Enaativi H. Vista H. Pablo

'“ 6 g %) Vi Bosa VI Bosa '(2 42 %) Hermosa VI Bosa

Segin los ’ (174 %) (20 %) ' (15.9%) (20.1%)

reportes :
delos P\i”l;aotilao i:ie.r‘rlr:i)t:a H.delSur | H.Usaquén : H.Engativd | H.Engativi

hospitales (13.8%) (131%) (13.5 %) (20.6 %) (15.1%) (19%)
H”e'r‘[’l:;t:a H.Engativi : H.deSuba }\!III ';12': :*I'I :}2': H. San Cristdbal

2% (13.1%) (12.6 %) (154%) (14%) (10.1%)

llustracion 5 Cifras de agresores 2

Grupo Etario No. Victimas
Niiio, Nifia. Poblacion de 0 a 13 aiios. 1545
Adolescente de 14 a 17 afios. 721

Joven de 18 a 26 aiios. 452

Adulto entre 27 v 59 aiios. 369

Adulto mavor. Personas igual o mayor a 60 afios. 14

lustracion 6 Fuente: Semana 28 Censo Delictivo Once Drive Direccion Nacional de Politicas Publicas y Estrategia (Yeimmy Lizette Vasquez
Navarrete, 2022)
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En relacion a los grupos etarios que fueron mas reportados en el caso de la violencia
fisica fueel grupo de edad de 27 a 59 afios el que mas porcentaje presentd, en la violencia

emocional.

Econdmica fue el grupo de edad de 13 a 18 afios, en la violencia sexual fue el grupo
etario de 6 a 12 afios y en la negligencia y abandono fue el grupo de edad de 6 a 12 afios.
Abordar este fendmeno desde la perspectiva multicausal implica el andlisis de diferentes
frentes que incluyen problemaéticas de tipo econdémico, social, cultural y politico. La
desigualdad, la inequidad, la desintegracion familiar, el consumismo, la migracion rural-urbana,
la discriminacion,el abuso sexual intrafamiliar, el trafico de drogas y de seres humanos pueden
citarse como los principales factores de riesgo, los cuales se articulan como estructurales y

estructurantes en la construccion de relaciones de violencia (Bonasso, 2003).

La explotacion sexual comercial es un fendmeno multicausal, no se trata de un
problema representativo de paises en desarrollo; por el contrario, es un fenémeno que se vive
en todos los lugares del mundo, més frecuente en jévenes que viven en la extrema pobreza, a
menudo sin apoyofamiliar importante y que se encuentran viviendo "la vida en las calles™
como un joven sin hogar,fugitivos o tirado. Es en estas situaciones que la vulnerabilidad a la
explotacion sexual comercial aumenta. La recuperacion es multifacética y complicada, y como

tal debe incluir més de un proveedor de servicios (Williams, 2013).

El silencio. La mayor parte de nifios y adolescentes de la calle que se prostituyen para
sobrevivir ya fueron victimas del silencio que envuelve la violencia sexual intrafamiliar. La

sociedad igualmente adopta una postura de tolerancia, dimensionando el fendmeno como un

15
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problema privado y no como fendmeno social, contradictorio en el proceso de formacion,
civilizacion y evolucion de la sociedad (Bonasso, 2003); se produce una falta de accién

inmediata de la comunidad que por lo regular conoce la situacion, pero no hace nada en defensa

del menor de edad(Diaz & Rodriguez, 2006).

La pobreza y el hambre junto con el descuido o la complicidad de los familiares, han
sido considerados factores de riesgo. La pobreza extrema afecta las condiciones de vida de las
familiasy favorecen que numerosos nifios y adolescentes realicen trabajos en las calles, siendo
una de las formas de trabajo infantil y de adolescentes que es considerado como factor de
riesgo para la ESCIA. En este espacio, por si mismo violento, las alternativas se cruzan con la
delincuencia y laprostitucion. Las nifias frecuentemente entran al mercado como empleadas
domésticas, ambiente en el cual también son explotadas inclusive sexualmente (Camacho &
Trujillo, 2009; Diaz & Rodriguez, 2006; Dutra-Th006Fmé, Cerqueira-Santos, & Koller, 2011,

Lopez, 2004).

Marco Conceptual

1. Sexualidad: “Ocurre cuando una persona o un grupo de personas los(as) involucra en
actos sexuales para satisfaccion propia o de otras personas, a cambio de algun

beneficio, dinero o regalos”. (Bienestar Familiar, 2022)

2. Redes Sociales: “Son el principal canal de transmision de este tipo de comportamiento:
el 59.7% de los que dicen haber percibido alguna de estas situaciones en su entorno
afirma que tuvieron lugar en las redes sociales, y el 77.5% de los que recibieron

solicitudes de contacto de desconocidos o fueron objeto de burlas online, padecieron
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esta situacion a través de las redes sociales”. (Catalina Garcia, B.; Lopez de Ayala

Lopez, M. C.; Garcia Jiménez, A., 2014)

Explotacion Comercial: actividad lucrativa e ilicita que obedece a un conjunto de
practicassociales propias de una cultura de ejercicio abusivo del poder y violencia
frente a quienes,por su condicidén econdmica, o debido a sus sucesos de vida como la

pobreza, suelen ser méas vulnerables. (Mario Garcia, 2015)

Pobreza: sin contar con acceso a una educacion de calidad ni figuras parentales que los
protejan de manera adecuada. La vulnerabilidad de estos nifios y nifias se acrecienta con
la presencia de agresores sexuales que intentan aprovecharse de estas situaciones.

(Virginia Berlinerblau., 2017)

Vulnerabilidad: que han colocado o colocan en riesgo a la persona menor de edad para
ser atrapada en el comercio sexual. Por ejemplo, la pobreza de la familia, la expulsion
del hogar por motivos de violencia o diversidad sexual, la adiccidon a las drogas, las
deudas individuales o familiares, entre muchos otros ejemplos. (Maria Cecilia

Claramut, 2005)

Pornografia: que utilizan como victimas a nifios y nifias destruye vidas porque el
circuito que apela a la inhumanidad para cernirse sobre ellos en pro de la
mercantilizacion, de la distribucion de material sexual, asi como el reclutamiento de
victimas de explotacion sexual comercial, tiene garantizada su permanencia, y ain su
incremento, en tanto y en cuanto los seres humanos insistan en valorizar lo humano,

mediante la apropiacion y destruccion de vidas infantiles y adolescentes. (Bouyssou,
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Norma Isabel, 2015)

7. Violencia: es cualquier actividad o contacto sexual que ocurre sin su consentimiento.
Puedeinvolucrar fuerza fisica 0 amenaza de fuerza. También puede ocurrir debido a

coercion o amenazas. (ADAM, 2022)

8. Agresores: siempre buscan ganarse la confianza de la nifia, nifio o adolescente: intentan
sermuy cercanos, se inventan actividades ludicas y recreativas con el propdésito de
compartir mucho tiempo con su victima; tienden a ser muy carifiosos y suelen dar

regalos sin motivoalguno. (BIENESTAR FAMILIAR, 2020)

Marco Espacial

La ciudad ocupa lugar en una regién geogréafica central de Colombia, la Cuenca Alta del
rio Bogota, de 4.219 km2 y 8 millones 140 mil habitantes. Ademas de Bogota, ocupan la
cuenca 27 municipios con sus respectivas cabeceras, el gentilicio de las personas que habitan

en este lugar son Bogotanos.

Bogota es una ciudad de 350 kmz2 de extension, 7 millones de habitantes y una densidad de
poblacién de 200 habitantes por hectarea. La superficie construida de la ciudad supera la

superficie total de cualquiera de los municipios. (Sociedad Geografica de Colombia).
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" Latitud Norte: 4° 35'56" y Longitud Oeste de Greenwich: 74°04'51". Esta dentro de la zona de

confluencia intertropical, produciendo dos

épocas de lluvia; en la primera mitad del afio en - Crapinaro Condotaria

los meses de marzo, abril y mayo y en la ’ Q ‘um
segunda en los meses de septiembre, octubre y Kannady V

lustracion 7Localidades de Bogota

noviembre. (Luz viviana ramirez, 2017)

Marco Temporal

El trabajo de abuso sexual en Bogota se empez6 a desarrollar desde el 2 de octubre y va
hasta el 30 de noviembre, en la primera semana se desarrollaron objetivos que permiten enfocar
el trabajo hacia una profunda investigacion, al igual se viene indagando por variosmedios las
causas que provocan esa violencia contra los menores y todo lo relacionado conello, para finales
de noviembre se estipula tener un analisis cualitativo que permita ver lascifras de un porcentaje

de bogotanos sobre el conocimiento del abuso sexual.

Por otro lado, este trabajo investigativo busca adquirir informacion veridica y precisa
que ayude a entender de manera mas tangible la problematica de abuso sexual a menores, este
trabajo sera expuesto en la biblioteca de la CUN donde muchas estudiantes podran indagar y

hacer investigaciones con ayuda de este trabajo de grado.

Finalmente, en estos dos meses se realizaron investigaciones y encuestas a personas que

manejan el tema, ya que su profesion le pide ser parte de manejo de nifios abusados
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sexualmente. Es decir, es un trabajo donde expertos también dan su opinién basandose en los
conocimientos adquiridos por un tiempo prudente, el proyecto condujo a la obtencion de una
informacion que se logro alcanzar mediante la implementacion de 20 entrevistas, las cuales en
total sumaron 9 preguntas, que permitieron tener una aproximacioén hacia la investigacion de la
encuesta planteada que permite observar el impacto sobre la explotacion sexual infantil. Por
ello se puede afirmar que se logro realizar con éxito el proceso de investigacion, y de igual
manera se ha logrado seguir los pasos sugeridos para llegar a su conclusion. Estos pasos fueron:
Formulacion del proyecto de investigacion, para tener recoleccion de la informacién (aplicacion
de la entrevista), procesar, organizar y conceptualizar los resultados obtenidos, para establecer
un punto de partida que pueda dar un diagndstico certero de lo que esta pasando con el abuso

sexual infantil en Bogota, todo ello para seguir buscando soluciones sobre el tema planteado.
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Encuestas
Link:https://docs.google.com/forms/d/1zT3CmTmVoMmMolJrdmk7F6fl1pfBYUv3UXV5JGq25964/edi

t?usp=drivesdk
1.

¢Cuales son los cuadros psicopatolégicos que adquiere un nifio que fue abusado sexualmente?
20 respuestas

Intentos de suicidio/conductas
autolesivas

Abuso-dependencia de
sustancias

Ansiedad, agresividad 9 (45 %)

Trastornos depresivos

Andlisis 1. Segun lo planteado en la cuesta se puede identificar que el 45% de los
encuestados creen que el cuadro psicopatoldgico de un nifio que fue abusado sexualmente, es la
ansiedad y agresividad, esto quiere decir que un porcentaje de nifios de estas condiciones pueden
gue hayan pasado por esta situacion de abuso sexual. Con un 40% las personas consideran que
las enfermedades de caracter mental son la causante del tipo de trastornos depresivos e intentos
de suicidio como también las con conductas autolesivas.

De acuerdo al porcentaje mayor, la ansiedad puede entenderse como una forma de vigilancia que
crea una sensacion de alerta, amenaza, intolerancia, por parte de la victima al igual causa en el
victimario un mayor grado de excitacion cuando se puede enfrentar a una amenaza. y las
fantasias de los complices culpables. (Maria Teresa Almendro Marin, Belén Eimil Ortiz, Raquel

Garcia Bard6 y Pilar Sanchez del Hoyo, s.f.)
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2.

¢Quién es el posible agresor sexual en menores de 15 afios?
20 respuestas

Familiar 8 (40 %)

Amigo/a

Desconocido

Pareja o Ex pareja 5 (25 %)

Conocido 10 (50 %)

Andlisis2 EIl 50% de los encuestados indican que el posible agresor puede ser un
conocido, segln el cuadro de “BOGOTA.COLOMBIA.VOL 8. N 1:74-91. ENERO-JUNIO DE
2013 TEORIA'Y PRAXIS INVESTIGATIVA” nos indica que los conocidos son mas factibles
gue generen esta agresion en los nifios, ya que ellos aprovechan la falta proteccion familiar y

vulnerabilidad de los nifios. (Williams, 2013). (Paula Fernanda Rivero Diaz, 2014)

¢ Qué actitudes adquieren los posibles agresores para cumplir con su objetivo?

20 respuestas

Las muestras exageradas de
carifio o de afecto en forma
injustificada e inoportuna

La preferencia por socializar con
menores de edad por encima de
los adultos

El consumo problematico o el
abuso de sustancias
psicoactivas.

9 (45 %)

La insistencia por permanecer a
solas con nifios, nifias y
adolescentes. Inventa cualquie...

Andlisis 3: El 45% las personas encuestadas estan de acuerdo con que el consumo

problematico o el abuso de sustancias psicoactivas son las causantes de que los posibles
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. agresores cumplan con este objetivo, el 40% de las personas opinan que los agresores buscan la
insistencia para cumplir la finalidad de permanecer a solas con nifios, nifias y adolescentes ya
que inventan cualquier excusa para lograrlo, Las sustancias psicoactivas como son la cocaina,
heroina y el éxtasis generan en las personas que la consumen un estado de panico o maniay no
actuan de manera razonable, provocando en algunos casos acciones como violaciones y

agresiones a menores. (Institution Rankings, 24)

;Cudl cree usted que es el posible factor de riesgo para que lo nifios menores de edad se han

carnalmente abusados?
20 respuestas

El hacinamiento en las viviendas 3(15 %)

Las condiciones de discapacidad
fisica o cognitiva

El dejar solos a los nifios por
mucho tiempo

La debllidad o carencia de
vinculos afectivos entre los me...

4(20%)
8 (40 %)

3 (15 %)

La falta de educacion sexual
desde temprana edad que impi...
La violencia intrafamiliar y el
maltrato fisico, verbal o psicold

9 (45 %)

4(20 %)

Andlisis 4 De acuerdo a la eleccion de las personas encuestadas se logra observar una
diferencia del 5% entre 2 respuestas, el 45% cree que es la falta de educacion sexual a temprana
edad, es un factor importante lo que genera que los nifios se han abusados sexualmente, un 40%
opina que los abusos sexuales de los menores se presentan por dejarlos solos. El abuso sexual a
menores se presenta por medio de una caricia, besos, toques inadecuados y no solo por

penetracién, por lo que es importante que los nifios se han educados para que diferencien los

comportamientos del agresor y poder reducir el riesgo en el que se encuentran, haciéndoles ver la

importancia de su intimidad y el respeto que deben tener con sus cuerpos. (Ser papas, 2020)
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5,

¢Como cree usted que se puede prevenir el abuso sexual hacia los menores de edad?

20 respuestas

Enséfales a los nifios que
existen partes del cuerpo intimas
y fortalecer su autoestima

7 (35 %)

Supervisa los sitios web que

i N 8 (40 %)
visitan los nifios

Conversa con los nifios y

9
brindales confianza 10 (50 %)

Los nifios deben conocer los
teléfonos de las personas de
confianza

Andlisis 5 Podemos observar que el 50% de las personas encuestadas sefiala, que el
conversar con los nifios y brindarles confianza puede prevenir el abuso sexual hacia los menores
de edad, observando el trabajo este nos indica que los padres muchas veces en los hogares
fomentan un ambiente de violencia, trabajo infantil por falta de recursos exponiendo a los nifios a
estas agresiones y generando en ellos complicaciones para informarles los inconvenientes que

van surgiendo.

¢Dénde puede usted denunciar casos de abuso sexual?

20 respuestas

Comisarias de Familia

Estaciones de Policia 11 (55 %)
Fiscalia 6 (30 %)
Unidad de Delitos Sexuales 7 (35 %)
Llamar a la linea de atencion del
Instituto Colombiano de Bienes...
0,0 2,5 50 7.5 10,0 12,5

(#SOYSUVOZ, 2017|)

Andlisis 6 El 55% de los encuestados piensa que el abuso sexual en menores de edad es
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prevenir que hechos de abuso sexual se presenten en diferentes partes de la ciudad, ya que el
agresor se puede encontrar en diferentes sitios como por ejemplo el hogar, colegios, caminos etc.
Por lo tanto, es importante hacer un seguimiento para desarrollar habilidades de proteccion y

poder prevenir el abuso infantil. (Distrito Capital, Bogota, 2023)

¢Por qué los nifios prefieren guardar silencio y no hablar al ser abusados sexualmente?
20 respuestas

por qué temen ser juzgados

Por miedo a que sus padres no le
crean

Porque fueron amenazados por

11 (55 %)
Su agresor

0,0 25 5,0 7,5 10,0 12,5

Analisis 7 EI 55% de la poblacion encuestada consideran que las victimas prefieren
guardar silencio, porque son amenazados por su agresor. Asi mismo, Jiménez-Cortés & Martin-
Alonso (2006) mencionan que las victimas de abuso sexual guardan silencio, por miedo a que el
agresor cumpla sus amenazas de (pegarle, matarlo, pegarle a su madre o familiares, entre otros.);
por su lado Zubieta-Méndez & Montiel (2016) manifiestan que mantener silencio al ser abusado
interrumpe que el menor de edad sea ayudado sin tener posibilidades de recibir apoyo
psicoldgico, por el contrario prolonga a que las victimas sigan siendo sexualmente violentados.

(Emna Carolina Arango-Mena,, 2020)
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8.

;Cual cree usted que es la edad en la que se ve mas el abuso sexual en nifios y adolescentes?
20 respuestas

0-4 5 (25 %)

10-14 11 (55 %)

15-17

125

Analisis 8 Se puede observar que el 55% de los encuestados, es decir mas de la mitad de
las personas creen que el rango de edad donde se presenta mas el abuso sexual en nifios y
adolescente es de 10 a 14 afios. Esto es posible ya que ellos ya habitan en sitios atractivos para el

victimario, como lo son colegios, sitios cerrados, redes sociales y hasta su mismo hogar.

¢Cémo cree usted que un menor de edad puede sanarse al ser abusado sexualmente?

20 respuestas

Buscando asesoria co‘n un 10 (50 %)

profesional

Estableciendo pautas familiares
de seguridades y privacidad

Entendiendo el impacto del

0,
abuso sexual 5 (25 %)

Educandose asi mismo

Andlisis 9 Dada la Gltima interrogacion el 50% de las personas creen que un menor de edad
puede lograr sanar este impacto de ser abusado sexualmente, buscando la ayuda y asesoria de

profesionales. Ya que la recuperacién del abuso sexual consiste en ganar la confianza para apoyar
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»Vv

a su nifio o adolescente en cualquier situacion que pueda surgir. Esta seccion analiza signos y

comportamientos que pueden indicar abuso sexual infantil y adolescente, asi como

comportamientos comunes para un desarrollo sexual saludable y superar de alguna manera hechos

de abuso.
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OV

Recomendaciones

1. Generar confianza en los menores, apoyandolos y aconsejando en vez de regafar para
que ellos no le oculten informacion que se presenta en las redes sociales como (paginas

de adultos, chat con desconocidos, o paginas donde se fomente explotacion infantil)

2. Que los padres pasen mas tiempo con sus hijos para que no se sientan vulnerado y ellos
puedan tener un conocimiento acertado del trato que deben tener con sus familiares o

cercanos que se quieran sobre pasar con ellos.

3. Buscar ayuda psicoldgica en donde los nifios adquieran una personalidad fuerte y no se

dejen influenciar por cosas vanas que se presenta en las redes sociales.

4. Fortalecer el conocimiento de los menores de edad presentandoles articulos al menor
donde ellos puedan leer y comprender como se deben utilizar las redes sociales sin
presentar el peligro al estar tanto tiempo conectados.

5. Controlar mejor el tiempo de los nifios para que no mantengan tanto tiempo en

dispositivos tecnoldgicos (celulares, computadores. etc.)

6. Ajustar los celulares bloqueando ciertos contenidos perjudiciales para el desarrollo del

menor

7. De forma didactica explicarles a nuestros hijos que no se pueden tomar fotos en teléfonos

ajenos ni pedirlos prestados.

8. Hacer talleres virtuales y dinamicos donde los menores puedan compartir con sus tutores
y otras personas de diferentes lugares, en el cual ellos aprendan a identificar juntos los

comportamientos que genera el victimario.

9. Evitar prohibirles la utilizacion tecnoldgica a los nifios, debido a que lo puedan hacer a

escondidas sin supervision.

10. Por medio de publicidad dar a conocer los centros que ayudan cuando se presentan casos
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C

de acosos, ya que muchas personas no tienen conocimiento de esto.
11. Tener una comunicacion mas abierta con los menores.

12. Sugerir a los colegios que hagan talleres o conferencias donde fomenten conciencia en

los menores, de por qué no se deben tomar fotos intimas.
13. Crear zonas de recreacion libres de la tecnologia.
14. Evitar dejar a los nifios mucho tiempo solos.

15. Aconsejarles el buen manejo de las paginas como Facebook, Twitter, WhatsApp, etc.
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Conclusiones

Al realizar la investigacion sobre el abuso sexual en los menores de edad se logra indagar
las diferentes causas, las cuales se concluye que la mayor parte son por medio de redes sociales,
ya que los nifios pasan mucho tiempo a solas, al igual la falta de explicacion sobre el tema del
abuso y como cuidar nuestro cuerpo. Los abusadores buscan la inocencia de estos nifios ya que
ellos son personas indefensas que no saben que en este mundo hay personas con malas
intenciones, los elementos encontrados en la investigacion, dan a observar las acciones que
tienen los victimarios hacia sus victimas como, por ejemplo, dandoles confianza por medio de
redes sociales, brindandoles dulces o cualquier otro tipo de objeto deseado por el nifio
haciéndolos ir a sitios desolados o tan solo los raptan, esto con el fin de hacerles dafio. De
acuerdo al trabajo realizado se observa que la Cuidad de Bogota es una de los epicentros de

abuso sexual debido a la cantidad de poblacion que se encuentra alli ubicada.

Por otro lado, el abuso sexual es un tema que muchas de las familias por creencias o por
timidez no dialogan, esto aporta a la problematica que hace que los nifios estén desprotegidos, el
hablar con ellos, brindar confianza, darles informacion adecuada para el uso de tecnologia y que
ellos adquieran una autoestima alta, con la mentalidad de que su cuerpo es un lugar donde
ninguna persona puede acceder sin su autorizacion, ayuda a bajar los indices de abuso sexual a

menaores.

Finalmente, el conocer centros de ayuda profesional, ya sea psicologica para prevenir o
apoyar una situacion desagradable, o centros de denuncia, para lograr evitar que mas nifios se

han abusados, aporta a que esos porcentajes tan altos se reduzcan y asi poco a poco ir acabando

con estos delitos que generan en el nifio problemas fisicos, psicolégicos o hasta su propia muerte.
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