
1 EXPLOTACIÓN SEXUAL  

 

 

 

 

EXPLOTACIÓN SEXUAL DE MENORES DE 15 AÑOS EN BOGOTÁ 

 

Trabajo de Grado 

 

 

 

Grupo 55501 

 

Ávila Gómez Milena Stephany 

Alexandra Gómez Gómez 

                                                   Vergara Garavito Alba Yineth 

 

 

 

Asesor: 

 

 

Luis Alberto Cruz 

Páez Docente 

 

Corporación Unificada Nacional de Educación Superior – CUN 

 

Modalidad Virtual 

PROGRAMA 

BOGOTÁ D.C. 

2023 

 



2 EXPLOTACIÓN SEXUAL  

CONTENIDO 

El Problema ................................................................................................................................................. 3 

Pregunta de Investigación .......................................................................................................................... 5 

Objetivos ...................................................................................................................................................... 5 

General ......................................................................................................................................................... 5 

Específicos .................................................................................................................................................... 5 

Justificación ................................................................................................................................................. 6 

Teórica ......................................................................................................................................................... 6 

Metodológica ............................................................................................................................................... 6 

Práctica ........................................................................................................................................................ 8 

Hipótesis ....................................................................................................................................................... 8 

Marco Referencial ....................................................................................................................................... 9 

Marco Teórico ............................................................................................................................................. 9 

Marco Conceptual ..................................................................................................................................... 18 

Marco Espacial .......................................................................................................................................... 20 

Marco Temporal ....................................................................................................................................... 21 

Referencias................................................................................................................................................. 22 



3 EXPLOTACIÓN SEXUAL  

 
 

Tabla de Ilustración 
 

 
Ilustración 1Casos por abuso y violencia Sexual .......................................................................................... 7 

Ilustración 2¿ qué es el abuso sexual a niños y niñas? ................................................................................ 11 

Ilustración 3 Casos de abuso sexual ............................................................................................................ 12 

Ilustración 4 Cifras de agresores 1 .............................................................................................................. 14 

Ilustración 5 Cifras de agresores 2 .............................................................................................................. 14 

Ilustración 6 Fuente: Semana 28 Censo Delictivo Once Drive Dirección Nacional de Políticas Públicas y 

Estrategia (Yeimmy Lizette Vásquez Navarrete, 2022) ............................................................................. 14 

Ilustración 7Localidades de Bogotá ............................................................................................................ 19 

  

file:///C:/Users/ESTEFANY%20GOMEZ/Downloads/trabajo%20de%20grado%20final.docx%23_Toc151297231
file:///C:/Users/ESTEFANY%20GOMEZ/Downloads/trabajo%20de%20grado%20final.docx%23_Toc151297232
file:///C:/Users/ESTEFANY%20GOMEZ/Downloads/trabajo%20de%20grado%20final.docx%23_Toc151297233
file:///C:/Users/ESTEFANY%20GOMEZ/Downloads/trabajo%20de%20grado%20final.docx%23_Toc151297234
file:///C:/Users/ESTEFANY%20GOMEZ/Downloads/trabajo%20de%20grado%20final.docx%23_Toc151297235
file:///C:/Users/ESTEFANY%20GOMEZ/Downloads/trabajo%20de%20grado%20final.docx%23_Toc151297236
file:///C:/Users/ESTEFANY%20GOMEZ/Downloads/trabajo%20de%20grado%20final.docx%23_Toc151297236
file:///C:/Users/ESTEFANY%20GOMEZ/Downloads/trabajo%20de%20grado%20final.docx%23_Toc151297237


4 EXPLOTACIÓN SEXUAL  

 

 

 

Introducción 

 

 

En términos amplios el abuso sexual de menores se genera casi en todo el mundo, es un 

fenómeno que ha dejado muchas cifras de niños muertos o con problemas psicológicos y físicos, 

se realiza por diferentes tipos de personas ya sea por conocidos, familiares, desconocidos etc. 

Estos victimarios utilizan métodos donde generan confianza al menor ya sea por medio de 

instrumentos tecnológicos o en persona y proceden a cometer el delito. 

 

Las secuelas que le dejan a las víctimas son casi invisibles, a raíz de esto se debe procurar 

analizar con mayor cautela los comportamientos de los menores, ya que adquieren pensamientos 

suicidas, se vuelven depresivos, ansiosos y posiblemente comienzan a consumir sustancias 

alucinógenas. Por estas causas los niños deben ser atendidos por profesionales que le ayuden a 

asumir el acto atroz que tuvo que enfrentar  

 

Esta investigación nos muestra de manera explícita las causas que genera el abuso sexual, 

los sitios más propensos donde puede ser raptado el menor o abusado, como por ejemplo 

(callejones, colegios, hogares, etc.), como se puede prevenir esta situación, a quienes se puede 

acudir y demás ítems de este tema que es delicado e ignorado por algunas personas. 
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El Problema 

 

En 2018 y 2019 se exhibieron un total de 20.663 sucesos en la ciudad de Bogotá Casos 

de abuso sexual a niños menores de 10 años, causados por adultos o incluso entre menores, en 

su mayoría cometidos principalmente por la misma familia de la víctima y personas del círculo 

social o ajenas de la mismas. Al observar todos los casos reportados, está claro que casi el 90% 

de los datos divulgados por "Medicina Legal" muestran que las víctimas de violaciones en la 

capital son todas menores de edad. (Justicia, El Tiempo, 2018) 

 

La explotación sexual puede definirse como cualquier acto en el que una persona utiliza 

el cuerpo de un niño o joven para explotarlo sexualmente, basándose en relaciones de poder 

(UNICEF, 2005). Esta explotación puede tener o no un componente comercial y puede 

implicar o no fuerza, engaño o explotación, pero en cualquier caso implica la mercantilización 

del ser humano. (Diana Rocío Bernal-Camargo, 2012) 

En nuestra ciudad capitalina es costumbre escuchar noticia como “La Policía de Bogotá 

rescató el jueves por la noche a tres menores de edad que eran víctimas de explotación sexual. 

Las autoridades las identificaron durante un operativo en la céntrica localidad de Los Mártires 

junto a otras 25 mujeres. Todas fueron trasladadas a un centro del Instituto Colombiano de 

Bienestar Familiar 

(ICBF), ya que no contaban con documentos. Allí, se logró establecer sus edades y 

nacionalidades…” 

Teniendo en cuenta esta información nuestra investigación estará enfocada en las 

causas de la explotación sexual en los menores de 15 años de la cuidad de Bogotá, debido a 

que es un problema que acarrea otros sin duda como; problemas familiares, pobreza y 

desigualdad.  

https://elpais.com/america-colombia/2022-12-20/concepcion-baracaldo-me-parece-normal-que-la-primera-dama-me-ofrezca-un-puesto-son-una-pareja-y-entre-los-dos-deciden.html
https://elpais.com/america-colombia/2022-12-20/concepcion-baracaldo-me-parece-normal-que-la-primera-dama-me-ofrezca-un-puesto-son-una-pareja-y-entre-los-dos-deciden.html
https://elpais.com/america-colombia/2022-12-20/concepcion-baracaldo-me-parece-normal-que-la-primera-dama-me-ofrezca-un-puesto-son-una-pareja-y-entre-los-dos-deciden.html
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Pregunta de Investigación 

 

 

¿Cuáles son las causas que dan origen a la explotación sexual de menores de 15 años en 

la ciudad de Bogotá? 

 

 

Objetivos 

 

General 

 

Indagar las diferentes causas que dan origen a explotación sexual en menores de 15 

años en Bogotá. 

 

Específicos 

 

● Identificar las causas de la explotación sexual en los menores de 15 años en la 

cuidad de Bogotá. 

● Reconocer los elementos que influyen entre el espectador y la victima sobre la 

explotación sexual en los menores de 15 años de Bogotá. 

● Distinguir los posibles rasgos o acciones de los victimarios. 
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Justificación 

 

Teórica 

 

Bogotá es una ciudad que no ha contado con suficiente apoyo por parte del estado ha 

sido olvidada, descuidada, presenta varias crisis de homicidio, de abuso de menores, falta de 

educación, con una taza alta de violencia y explotación infantil. Según el número de casos 

registrados. Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF), 2020. 14.226 niños, niñas y 

adolescentes han sido hospitalizados a Procedimientos administrativos de restauración Ley de 

violencia sexual (en adelante PARD). El Consejo, por su parte Defensor público en la 

Defensoría del Pueblo ha generado un total de 54.350 órdenes de arresto relacionadas con 

delitos de comportamiento sexual hacia niños y jóvenes en los últimos cinco años, de los cuales 

el 86,0% respondió al proceso Niños y niñas hasta 14 años. (Daniela Blanco Galindo, 2023) 

 

Metodológica 

 

Los métodos aplicados en el desarrollo del presente proyecto son el cualitativo y 

cuantitativo, de manera que nos ayudan a identificar mediante datos estadísticos la 

problemática que presentamos en Bogotá, con referencia a la explotación sexual de menores 

de 15 años; por lo tanto, podemos decir que 

la capital del país continúa con altos índices 

de abuso sexual a menores. 

Teniendo en cuenta las publicaciones de los 

medios de comunicación, hemos observado 
Ilustración 1Casos por abuso y violencia Sexual 
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que uno de los casos más preocupantes es el crecimiento en la explotación infantil, que ha 

dejado más del 80% de niños con problemas de trastorno, fallecidos o desaparecidos. 

 

Es evidente que el aumento promedio entre el año 2017 y el año 2018 es del 12,7% y 

obteniendo como resultado que, durante el 2018, 64 menores de edad fueron abusados 

sexualmente y de este valor el 74,4 % de las estadísticas fueron niñas y el 13,2% lo tienen los 

niños. (Justicia, El Tiempo, 2019) 

 

Práctica 

Dará una visibilidad más amplia, sobre las diferentes causas que dan origen a la 

explotación sexual de menores de 15 años, las cuales limitan la seguridad del libre desarrollo 

de los niños, privándolos de diferentes actividades cotidianas y atentando contra sus derechos. 

De esta manera resaltar la problemática que afronta la ciudad de Bogotá en la actualidad. 
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Hipótesis 

 

 

1. La influencia del alcohol y otras sustancias psicoactivas generan que los victimarios 

abusen de los niños 

2. Los niños/as menores de la cuidad de Bogotá no tienen conocimiento sobre cómo 

protegerse y que hacer en casos de acoso sexual 

3. El uso inadecuado de la tecnología hace que los niños sean vulnerables a tener 

contacto con agresores sexuales. 

 

 Se escoge la hipótesis numero 3 

 

UNICEF (2020) muestra que de la pandemia en adelante el aumentó de descarga, 

producción y divulgación de material relacionado con abuso sexual, especialmente en espacios 

como la “deep web” o la “web profunda”, donde ingresan personas interesadas en consumo, 

compra o venta de productos ilícitos, al igual el INMLCF para el año 2021 relaciona 49 casos de 

presunto delito sexual mediante contacto engañoso vía internet. (DANIELA BLANCO 

GALINDO, 2023) 

 

La tecnología ha permitido que se creen variedad de aplicaciones y redes sociales que 

muestran la sexualidad como un acto normal, ya no tiene rango de edad para ver estos videos, 

imágenes o textos, al igual permiten que muchos victimarios tengan comunicación más rápida 

con sus víctimas, haciendo una fachada de su personalidad y su verdadera identidad, Los niños 

y adolescentes son engañados con publicidad falsa. 
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Marco Referencial 

 

Marco Teórico 

 

 

Según datos del ICBF, entre el 1 de enero de 2014 y el 31 de agosto de 2020, la unidad 

recibió 1.747 niños y jóvenes abusados sexualmente. Entre las ciudades y provincias con más 

casos de violencia sexual de niños y adolescentes, se encuentra Bogotá ocupando el primer 

lugar con 16.558 casos, seguida de Valle Cauca (6.540), Atlántida (4.884) y Cundinamarca 

(4.554). (David Alejandro Mercado, 2023) 

Los casos de abuso sexual entre menores de edad siguen aumentando en Bogotá. Según 

la Secretaría de Educación Distrital, han recibido 3.936 denuncias en lo corrido de este año, lo 

que representa un incremento de 32,2 % respecto al año anterior. 

Los casos con mayor frecuencia ocurrieron en espacios que se consideran seguros para 

los menores de edad: colegio, vivienda, redes sociales. En el colegio o el lugar de estudio, por 

ejemplo, el Distrito recibió 2.178 denuncias; en el hogar 1.211 denuncias y en redes sociales 

167 
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Las localidades más afectadas en la capital son Kennedy, Bosa, Suba, Ciudad Bolívar y 

Usme. Por otro lado, los 

abusos sexuales contra 

menores de edad, cometidos 

por adultos, incrementaron 

22 % con respecto a 2022. 

En el 2021, la Secretaría de 

educación tuvo cerca de 

65.651 alertas en el sistema educativo y de esas 6.877 correspondieron a presuntos casos de abuso 

y violencia sexual. El 37 % de estos casos fueron cometidos por algún familiar. El 26 % por 

alguien cercano a la familia. 

Lo anterior quiere decir que más del 60 % de casos de abusos sexuales son en el círculo 

más cercano del menor de edad. (Sistema Nacional DIF, 2017) 

Al final, el público se convirtió en una víctima indirecta de este incidente. Al mismo 

tiempo, parece que la normativa que aborda este problema no proporciona soluciones efectivas 

para hacer frente a este tipo de comportamientos, lo que ha provocado a lo largo de los años un 

aumento de las quejas sobre estos incidentes, en lugar de una disminución. Las cifras son 

significativas. pues según el informe de la Sociedad Colombiana de Pediatría (2016) y 

Medicina Forense, en 2015 hubo 19.131 casos de abuso sexual infantil en Colombia, de los 

cuales 16.116 fueron niñas y 3.015 niños, nuevamente según información recopilada por el 

diario. el tiempo" (2019), en 2016 se detectaron 18.416 casos, según un resumen de la 

publicación del ICBF del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (2018), que indica que 

en 2017 se reportaron un total de 20.663 casos de Los casos de abuso sexual entre menores 

Ilustración 2¿ qué es el abuso sexual a niños y niñas? 
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de edad siguen aumentando en Bogotá. Según la Secretaría de Educación Distrital, han recibido 

3.936 denuncias en lo corrido de este año, lo que representa un incremento de 32,2 % respecto 

al año anterior. 

 

Los casos con mayor frecuencia ocurrieron en espacios que se consideran seguros para 

los menores de edad: colegio, vivienda, redes sociales. En el colegio o el lugar de estudio, por 

ejemplo, el Distrito recibió 2.178 denuncias; en el hogar 1.211 denuncias y en redes sociales 

167. 

El número de casos de abuso sexual 

infantil continúa aumentando en 

Colombia. Concepción Baracaldo, 

directora del Instituto Colombiano de 

Bienestar 

 

Familiar (ICBF) afirmó que, en 2022, el organismo “inició 17.834 procedimientos 

administrativos para restituir derechos contra la violencia sexual contra niños, niñas y jóvenes, 

un promedio de 380 por semana”. La revista El Tiempo dice que esta cifra es un 25% más que 

en 2020, cuando "se registraron 14.226 casos de violencia sexual". * Para tener un panorama 

detallado de la situación del abuso sexual infantil a nivel nacional, es necesario tener en cuenta 

los informes más recientes sobre el número de niños, niñas y jóvenes que se someten a 

procedimientos administrativos para el restablecimiento de derechos como resultado de abuso 

sexual. violencia. Un informe publicado el 31 de mayo de 2016 (ICBF, 2016) analizó el abuso 

por género y grupo de edad. 

 

Ilustración 3 Casos de abuso sexual 
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Ha habido varias investigaciones sobre abuso sexual infantil; Losada (2012) publicó 

sobre la epidemiología del abuso sexual infantil en el que incidencia global de abuso sexual 

infantil encontrada entre 1946 y 2011 la proporción de mujeres fue del 18,95% y la de hombres, 

del 9,7%. Es casi una de cada cinco mujeres ha estado expuesta a violencia sexual cuando era 

niña, y una de cada diez hombres. 

Policía estatal adentro, presento un documento que informaba de más de 19.180 

incidentes de agresión. a enero de 2021 se han registrado 235 casos. A nivel distrital, según los 

informes proporcionados por el ministro de Salud a través de SaluData, En 2018 se denunciaron 

1.056 casos de violencia sexual contra niños y 4.223 casos contra niñas. año 2019, el número de 

niños aumentó a 1.373 y el de niñas a 5.196 casos de violencia sexual, pero en 2020 el número de 

niños disminuyó a 1.056 y el de niñas a 4.569 casos. Alcaldía de Bogotá (2021). Violencia contra 

la niñez en Bogotá. 

La agremiación, que agrupa padres de familia, denunció que el abuso se incrementó en 

un 30% en el país debido al aumento de la presencia de niños y adolescentes en los entornos 

digitales, “Colombia desde hace diez años opera la línea para reportar la vulneración de 

derechos de niños, niñas y adolescentes en internet en la que cualquier persona puede ingresar 

y reportar cualquier situación, allí hemos podido evidenciar que durante la pandemia se 

incrementó en nuestro país un 30% respecto a años anteriores, una mayor presencia de niños y 

adolescentes en los entornos digitales. Que haya reportes está bien porque esto nos obliga a 

actuar, pero es preocupante y prende las alarmas, frente a lo que tenemos que hacer en materia 

de prevención y mitigación de este tipo de delitos y muy seguramente en la medida en la que 

estamos entregando más dispositivos y más tecnología a los menores, que, aunque es positivo, 

hay que entender que hay hacerlo con acompañamiento”, afirmó Carolina Piñeros, directora 
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Ilustración 5 Cifras de agresores 2 

ejecutiva de Red Paz que actualmente se encuentra operando ‘Te protejo’. 

 Cifras encontradas de los agresores según el vínculo que tienen con la víctima y el tipo 

de maltrato revelado en el cuadro. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Ilustración 4 Cifras de agresores 1 

Ilustración 6 Fuente: Semana 28 Censo Delictivo Once Drive Dirección Nacional de Políticas Públicas y Estrategia (Yeimmy Lizette Vásquez 

Navarrete, 2022) 
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En relación a los grupos etarios que fueron más reportados en el caso de la violencia 

física fue el grupo de edad de 27 a 59 años el que más porcentaje presentó, en la violencia 

emocional.  

Económica fue el grupo de edad de 13 a 18 años, en la violencia sexual fue el grupo 

etario de 6 a 12 años y en la negligencia y abandono fue el grupo de edad de 6 a 12 años. 

Abordar este fenómeno desde la perspectiva multicausal implica el análisis de diferentes 

frentes que incluyen problemáticas de tipo económico, social, cultural y político. La 

desigualdad, la inequidad, la desintegración familiar, el consumismo, la migración rural-urbana, 

la discriminación, el abuso sexual intrafamiliar, el tráfico de drogas y de seres humanos pueden 

citarse como los principales factores de riesgo, los cuales se articulan como estructurales y 

estructurantes en la construcción de relaciones de violencia (Bonasso, 2003). 

La explotación sexual comercial es un fenómeno multicausal, no se trata de un 

problema representativo de países en desarrollo; por el contrario, es un fenómeno que se vive 

en todos los lugares del mundo, más frecuente en jóvenes que viven en la extrema pobreza, a 

menudo sin apoyo familiar importante y que se encuentran viviendo "la vida en las calles" 

como un joven sin hogar, fugitivos o tirado. Es en estas situaciones que la vulnerabilidad a la 

explotación sexual comercial aumenta. La recuperación es multifacética y complicada, y como 

tal debe incluir más de un proveedor de servicios (Williams, 2013).  

 

El silencio. La mayor parte de niños y adolescentes de la calle que se prostituyen para 

sobrevivir ya fueron víctimas del silencio que envuelve la violencia sexual intrafamiliar. La 

sociedad igualmente adopta una postura de tolerancia, dimensionando el fenómeno como un 
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problema privado y no como fenómeno social, contradictorio en el proceso de formación, 

civilización y evolución de la sociedad (Bonasso, 2003); se produce una falta de acción 

inmediata de la comunidad que por lo regular conoce la situación, pero no hace nada en defensa 

del menor de edad (Díaz & Rodríguez, 2006). 

La pobreza y el hambre junto con el descuido o la complicidad de los familiares, han 

sido considerados factores de riesgo. La pobreza extrema afecta las condiciones de vida de las 

familias y favorecen que numerosos niños y adolescentes realicen trabajos en las calles, siendo 

una de las formas de trabajo infantil y de adolescentes que es considerado como factor de 

riesgo para la ESCIA. En este espacio, por sí mismo violento, las alternativas se cruzan con la 

delincuencia y la prostitución. Las niñas frecuentemente entran al mercado como empleadas 

domésticas, ambiente en el cual también son explotadas inclusive sexualmente (Camacho & 

Trujillo, 2009; Díaz & Rodríguez, 2006; Dutra-Th006Fmé, Cerqueira-Santos, & Koller, 2011; 

López, 2004). 

 

Marco Conceptual 

 

1. Sexualidad: “Ocurre cuando una persona o un grupo de personas los(as) involucra en 

actos sexuales para satisfacción propia o de otras personas, a cambio de algún 

beneficio, dinero o regalos”. (Bienestar Familiar, 2022) 

 

2. Redes Sociales: “Son el principal canal de transmisión de este tipo de comportamiento: 

el 59.7% de los que dicen haber percibido alguna de estas situaciones en su entorno 

afirma que tuvieron lugar en las redes sociales, y el 77.5% de los que recibieron 

solicitudes de contacto de desconocidos o fueron objeto de burlas online, padecieron 
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esta situación a través de las redes sociales”. (Catalina García, B.; López de Ayala 

López, M. C.; García Jiménez, A., 2014) 

3.  Explotación Comercial: actividad lucrativa e ilícita que obedece a un conjunto de 

prácticas sociales propias de una cultura de ejercicio abusivo del poder y violencia 

frente a quienes, por su condición económica, o debido a sus sucesos de vida como la 

pobreza, suelen ser más vulnerables. (Mario García, 2015) 

 

4. Pobreza: sin contar con acceso a una educación de calidad ni figuras parentales que los 

protejan de manera adecuada. La vulnerabilidad de estos niños y niñas se acrecienta con 

la presencia de agresores sexuales que intentan aprovecharse de estas situaciones. 

(Virginia Berlinerblau., 2017) 

 

5. Vulnerabilidad: que han colocado o colocan en riesgo a la persona menor de edad para 

ser atrapada en el comercio sexual. Por ejemplo, la pobreza de la familia, la expulsión 

del hogar por motivos de violencia o diversidad sexual, la adicción a las drogas, las 

deudas individuales o familiares, entre muchos otros ejemplos. (Maria Cecilia 

Claramut, 2005)  

6. Pornografía: que utilizan como víctimas a niños y niñas destruye vidas porque el 

circuito que apela a la inhumanidad para cernirse sobre ellos en pro de la 

mercantilización, de la distribución de material sexual, así como el reclutamiento de 

víctimas de explotación sexual comercial, tiene garantizada su permanencia, y aún su 

incremento, en tanto y en cuanto los seres humanos insistan en valorizar lo humano, 

mediante la apropiación y destrucción de vidas infantiles y adolescentes. (Bouyssou, 
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Norma Isabel, 2015) 

 

7. Violencia: es cualquier actividad o contacto sexual que ocurre sin su consentimiento. 

Puede involucrar fuerza física o amenaza de fuerza. También puede ocurrir debido a 

coerción o amenazas. (ADAM, 2022) 

 

8. Agresores: siempre buscan ganarse la confianza de la niña, niño o adolescente: intentan 

ser muy cercanos, se inventan actividades lúdicas y recreativas con el propósito de 

compartir mucho tiempo con su víctima; tienden a ser muy cariñosos y suelen dar 

regalos sin motivo alguno. (BIENESTAR FAMILIAR, 2020) 

 

Marco Espacial 

 

La ciudad ocupa lugar en una región geográfica central de Colombia, la Cuenca Alta del 

río Bogotá, de 4.219 km² y 8 millones 140 mil habitantes. Además de Bogotá, ocupan la 

cuenca 27 municipios con sus respectivas cabeceras, el gentilicio de las personas que habitan 

en este lugar son Bogotanos. 

 

Bogotá es una ciudad de 350 km² de extensión, 7 millones de habitantes y una densidad de 

población de 200 habitantes por hectárea. La superficie construida de la ciudad supera la 

superficie total de cualquiera de los municipios. (Sociedad Geografica de Colombia). 
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Latitud Norte: 4° 35'56'' y Longitud Oeste de Greenwich: 74°04'51''. Está dentro de la zona de 

confluencia intertropical, produciendo dos 

épocas de lluvia; en la primera mitad del año en 

los meses de marzo, abril y mayo y en la 

segunda en los meses de septiembre, octubre y 

noviembre. (Luz viviana ramirez, 2017) 

 

 

Marco Temporal 

 

El trabajo de abuso sexual en Bogotá se empezó a desarrollar desde el 2 de octubre y va 

hasta el 30 de noviembre, en la primera semana se desarrollaron objetivos que permiten enfocar 

el trabajo hacia una profunda investigación, al igual se viene indagando por varios medios las 

causas que provocan esa violencia contra los menores y todo lo relacionado con ello, para finales 

de noviembre se estipula tener un análisis cualitativo que permita ver las cifras de un porcentaje 

de bogotanos sobre el conocimiento del abuso sexual. 

 

Por otro lado, este trabajo investigativo busca adquirir información verídica y precisa 

que ayude a entender de manera más tangible la problemática de abuso sexual a menores, este 

trabajo será expuesto en la biblioteca de la CUN donde muchas estudiantes podrán indagar y 

hacer investigaciones con ayuda de este trabajo de grado.  

Finalmente, en estos dos meses se realizaron investigaciones y encuestas a personas que 

manejan el tema, ya que su profesión le pide ser parte de manejo de niños abusados 

Ilustración 7Localidades de Bogotá 
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sexualmente. Es decir, es un trabajo donde expertos también dan su opinión basándose en los 

conocimientos adquiridos por un tiempo prudente, el proyecto condujo a la obtención de una 

información que se logró alcanzar mediante la implementación de 20 entrevistas, las cuales en 

total sumaron 9 preguntas, que permitieron tener una aproximación hacia la investigación de la 

encuesta planteada que permite observar el impacto sobre la explotación sexual infantil. Por 

ello se puede afirmar que se logró realizar con éxito el proceso de investigación, y de igual 

manera se ha logrado seguir los pasos sugeridos para llegar a su conclusión. Estos pasos fueron: 

Formulación del proyecto de investigación, para tener recolección de la información (aplicación 

de la entrevista), procesar, organizar y conceptualizar los resultados obtenidos, para establecer 

un punto de partida que pueda dar un diagnóstico certero de lo que está pasando con el abuso 

sexual infantil en Bogotá, todo ello para seguir buscando soluciones sobre el tema planteado. 
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Encuestas 

Link:https://docs.google.com/forms/d/1zT3CmTmVoMmMoIJrdmk7F6fIpfBYUv3UXV5JGq25g64/edi

t?usp=drivesdk  

1.  

 

 

Análisis 1. Según lo planteado en la cuesta se puede identificar que el 45% de los 

encuestados creen que el cuadro psicopatológico de un niño que fue abusado sexualmente, es la 

ansiedad y agresividad, esto quiere decir que un porcentaje de niños de estas condiciones pueden 

que hayan pasado por esta situación de abuso sexual. Con un 40% las personas consideran que 

las enfermedades de carácter mental son la causante del tipo de trastornos depresivos e intentos 

de suicidio como también las con conductas autolesivas. 

De acuerdo al porcentaje mayor, la ansiedad puede entenderse como una forma de vigilancia que 

crea una sensación de alerta, amenaza, intolerancia, por parte de la víctima al igual causa en el 

victimario un mayor grado de excitación cuando se puede enfrentar a una amenaza. y las 

fantasías de los cómplices culpables. (María Teresa Almendro Marín, Belén Eimil Ortiz, Raquel 

García Baró y Pilar Sánchez del Hoyo, s.f.) 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/1zT3CmTmVoMmMoIJrdmk7F6fIpfBYUv3UXV5JGq25g64/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/forms/d/1zT3CmTmVoMmMoIJrdmk7F6fIpfBYUv3UXV5JGq25g64/edit?usp=drivesdk
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2.  

Análisis2 El 50% de los encuestados indican que el posible agresor puede ser un 

conocido, según el cuadro de “BOGOTÁ.COLOMBIA.VOL 8. N 1:74-91. ENERO-JUNIO DE 

2013   TEORIA Y PRAXIS INVESTIGATIVA” nos indica que los conocidos son más factibles 

que generen esta agresión en los niños, ya que ellos aprovechan la falta protección familiar y 

vulnerabilidad de los niños. (Williams, 2013). (Paula Fernanda Rivero Díaz, 2014) 

 

3.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Análisis 3: El 45% las personas encuestadas están de acuerdo con que el consumo 

problemático o el abuso de sustancias psicoactivas son las causantes de que los posibles 
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agresores cumplan con este objetivo, el 40% de las personas opinan que los agresores buscan la 

insistencia para cumplir la finalidad de permanecer a solas con niños, niñas y adolescentes ya 

que inventan cualquier excusa para lograrlo, Las sustancias psicoactivas como son la cocaína, 

heroína y el éxtasis generan en las personas que la consumen un estado de pánico o manía y no 

actúan de manera razonable, provocando en algunos casos acciones como violaciones y 

agresiones a menores. (Institution Rankings, 24) 

 

4.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Análisis 4 De acuerdo a la elección de las personas encuestadas se logra observar una 

diferencia del 5% entre 2 respuestas, el 45% cree que es la falta de educación sexual a temprana 

edad, es un factor importante lo que genera que los niños se han abusados sexualmente, un 40% 

opina que los abusos sexuales de los menores se presentan por dejarlos solos. El abuso sexual a 

menores se presenta por medio de una caricia, besos, toques inadecuados y no solo por 

penetración, por lo que es importante que los niños se han educados para que diferencien los 

comportamientos del agresor y poder reducir el riesgo en el que se encuentran, haciéndoles ver la 

importancia de su intimidad y el respeto que deben tener con sus cuerpos. (Ser papas, 2020)  
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5.  

 

 

 

 

 

 

 

Análisis 5 Podemos observar que el 50% de las personas encuestadas señala, que el 

conversar con los niños y brindarles confianza puede prevenir el abuso sexual hacia los menores 

de edad, observando el trabajo este nos indica que los padres muchas veces en los hogares 

fomentan un ambiente de violencia, trabajo infantil por falta de recursos exponiendo a los niños a 

estas agresiones y generando en ellos complicaciones para informarles los inconvenientes que 

van surgiendo. 

 

6.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(#SOYSUVOZ, 2017|) 

Análisis 6 El 55% de los encuestados piensa que el abuso sexual en menores de edad es 
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denunciar en las estaciones de policía. Es importante saber que las autoridades son un apoyo para 

prevenir que hechos de abuso sexual se presenten en diferentes partes de la ciudad, ya que el 

agresor se puede encontrar en diferentes sitios como por ejemplo el hogar, colegios, caminos etc.  

Por lo tanto, es importante hacer un seguimiento para desarrollar habilidades de protección y 

poder prevenir el abuso infantil. (Distrito Capital, Bogotá, 2023) 

 

7.  

Análisis 7 El 55% de la población encuestada consideran que las victimas prefieren 

guardar silencio, porque son amenazados por su agresor. Así mismo, Jiménez-Cortés & Martín-

Alonso (2006) mencionan que las víctimas de abuso sexual guardan silencio, por miedo a que el 

agresor cumpla sus amenazas de (pegarle, matarlo, pegarle a su madre o familiares, entre otros.); 

por su lado Zubieta-Méndez & Montiel (2016) manifiestan que mantener silencio al ser abusado 

interrumpe que el menor de edad sea ayudado sin tener posibilidades de recibir apoyo 

psicológico, por el contrario prolonga a que las víctimas sigan siendo sexualmente violentados. 

(Emna Carolina Arango-Mena,, 2020) 
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8.  

Análisis 8 Se puede observar que el 55% de los encuestados, es decir más de la mitad de 

las personas creen que el rango de edad donde se presenta más el abuso sexual en niños y 

adolescente es de 10 a 14 años. Esto es posible ya que ellos ya habitan en sitios atractivos para el 

victimario, como lo son colegios, sitios cerrados, redes sociales y hasta su mismo hogar. 

 

9.  

 

 

Análisis 9 Dada la última interrogación el 50% de las personas creen que un menor de edad 

puede lograr sanar este impacto de ser abusado sexualmente, buscando la ayuda y asesoría de 

profesionales. Ya que la recuperación del abuso sexual consiste en ganar la confianza para apoyar 
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a su niño o adolescente en cualquier situación que pueda surgir. Esta sección analiza signos y 

comportamientos que pueden indicar abuso sexual infantil y adolescente, así como 

comportamientos comunes para un desarrollo sexual saludable y superar de alguna manera hechos 

de abuso.   
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Recomendaciones 

 

1. Generar confianza en los menores, apoyándolos y aconsejando en vez de regañar para 

que ellos no le oculten información que se presenta en las redes sociales como (páginas 

de adultos, chat con desconocidos, o paginas donde se fomente explotación infantil) 

 

2. Que los padres pasen más tiempo con sus hijos para que no se sientan vulnerado y ellos 

puedan tener un conocimiento acertado del trato que deben tener con sus familiares o 

cercanos que se quieran sobre pasar con ellos. 

 

3. Buscar ayuda psicológica en donde los niños adquieran una personalidad fuerte y no se 

dejen influenciar por cosas vanas que se presenta en las redes sociales. 

 

4. Fortalecer el conocimiento de los menores de edad presentándoles artículos al menor 

donde ellos puedan leer y comprender como se deben utilizar las redes sociales sin 

presentar el peligro al estar tanto tiempo conectados. 

 

5. Controlar mejor el tiempo de los niños para que no mantengan tanto tiempo en 

dispositivos tecnológicos (celulares, computadores. etc.) 

 

6. Ajustar los celulares bloqueando ciertos contenidos perjudiciales para el desarrollo del 

menor 

 

7. De forma didáctica explicarles a nuestros hijos que no se pueden tomar fotos en teléfonos 

ajenos ni pedirlos prestados. 

 

8. Hacer talleres virtuales y dinámicos donde los menores puedan compartir con sus tutores 

y otras personas de diferentes lugares, en el cual ellos aprendan a identificar juntos los 

comportamientos que genera el victimario. 

 

9. Evitar prohibirles la utilización tecnológica a los niños, debido a que lo puedan hacer a 

escondidas sin supervisión. 

 

10. Por medio de publicidad dar a conocer los centros que ayudan cuando se presentan casos 



29 EXPLOTACIÓN SEXUAL  

de acosos, ya que muchas personas no tienen conocimiento de esto. 

 

11. Tener una comunicación más abierta con los menores. 

 

12. Sugerir a los colegios que hagan talleres o conferencias donde fomenten conciencia en 

los menores, de por qué no se deben tomar fotos intimas. 

 

13. Crear zonas de recreación libres de la tecnología. 

 

14. Evitar dejar a los niños mucho tiempo solos. 

 

15. Aconsejarles el buen manejo de las páginas como Facebook, Twitter, WhatsApp, etc. 
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Conclusiones 

 

Al realizar la investigación sobre el abuso sexual en los menores de edad se logra indagar 

las diferentes causas, las cuales se concluye que la mayor parte son por medio de redes sociales, 

ya que los niños pasan mucho tiempo a solas, al igual la falta de explicación sobre el tema del 

abuso y como cuidar nuestro cuerpo. Los abusadores buscan la inocencia de estos niños ya que 

ellos son personas indefensas que no saben que en este mundo hay personas con malas 

intenciones, los elementos encontrados en la investigación, dan a observar las acciones que 

tienen los victimarios hacia sus víctimas como, por ejemplo, dándoles confianza por medio de 

redes sociales,  brindándoles dulces o cualquier otro tipo de objeto deseado por el niño 

haciéndolos ir a sitios desolados o tan solo los raptan, esto con el fin de hacerles daño. De 

acuerdo al trabajo realizado se observa que la Cuidad de Bogotá es una de los epicentros de 

abuso sexual debido a la cantidad de población que se encuentra allí ubicada. 

 

Por otro lado, el abuso sexual es un tema que muchas de las familias por creencias o por 

timidez no dialogan, esto aporta a la problemática que hace que los niños estén desprotegidos, el 

hablar con ellos, brindar confianza, darles información adecuada para el uso de tecnología y que 

ellos adquieran una autoestima alta, con la mentalidad de que su cuerpo es un lugar donde 

ninguna persona puede acceder sin su autorización, ayuda a bajar los índices de abuso sexual a 

menores. 

 

Finalmente, el conocer centros de ayuda profesional, ya sea psicológica para prevenir o 

apoyar una situación desagradable, o centros de denuncia, para lograr evitar que más niños se 

han abusados, aporta a que esos porcentajes tan altos se reduzcan y así poco a poco ir acabando 

con estos delitos que generan en el niño problemas físicos, psicológicos o hasta su propia muerte. 
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